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SABER CONCEPTUAL

¢Cémo convivir con la diversidad que ofrece el Pais?

INDICADORES DE DESEMPENO
> Saber conocer:

Identifica algunas formas de discriminacion y violencias escolares como: raza,
etnia, sexo, cultura, ideas politicas y religiosas.

» Saber hacer:

Interactia con los demas, reconociéndose como persona que pertenece a un
pais, una etnia, una comunidad y un entorno global que le permita aportar
para una mejor sociedad.

> Saber ser:

Reafirma rasgos de su identidad a partir de la valoracion de las costumbres,
tradiciones y creencias del pais.




ACTIVIDAD 1
EL ACOSO A MARIA.

Maria era una nifia de pelo largo y rojo, gordita, muy alegre, juguetona, risuefia y muy
feliz.

Un dia su padre le contd que por motivos de trabajo deberian mudarse a otra ciudad, y
desde ese instante, a Maria le cambio6 la vida.

El primer dia de colegio ya se dio cuenta de que nada iba a ser igual.

Julieta era la cabecilla del grupo: inteligente, abusona, violenta, con mucha picardia y sin
nada de empatia. Todo lo que hacia o decia estaba bien para las otras, que la seguian y
reian todas sus fechorias.

- iEh, ta! - le grit6 Julieta, al verla en la fila para entrar al aula.

A Maria le pareci6é que ese tono de voz no indicaba nada bueno, y sin hacer caso se
dirigi6 a su clase. Cuando fue a sentarse, Julieta le hablé susurrando a su espalda
amenazadoramente, cuidandose de que la profesora no la oyera.

- ¢, Doénde vas gorda? jEse es mi sitio!
Maria, sin volverse a mirarla, fue a colocarse en uno de los pupitres de la Ultima fila.
Cuando llegé a casa no cont6 nada a pesar de estar muy disgustada.

A la mafiana siguiente, Maria desayuné nerviosa deseando que esas nifias se hubieran
olvidado de ella, pero en cuanto la vieron llegar, al ponerse en la fila para entrar a clase,
empezaron de nuevo los ataques.

- jGordaaaaa, gordaaaaal! - le cantaron, delante de todos.

Maria mir6é hacia otro lado y entré en clase. La mafana transcurrié tranquila hasta la hora
de la salida.

Cuando sali6 las nifias estaban esperandola en la puerta. Maria siguié su camino sin
mirarlas, pero una de ellas le puso la zancadilla haciendo que rodara por las escaleras.

Se estaba levantando del suelo cuando llegé la profesora, que no habia visto nada.
- ¢ Qué te ha pasado Maria? ¢ Te has hecho dafio? - le dijo preocupada.

- Solo he resbalado - dijo la nifia ocultando la verdad ante la mirada amenazadora de las
otras.

Otros nifos de la clase vieron lo que estaba pasando, pero por miedo a ser objeto
también de sus ataques se callaron.



https://www.guiainfantil.com/1231/cuento-sobre-las-diferencias-laura-cambia-de-ciudad.html
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/cuentos-infantiles-sobre-el-colegio/
https://www.guiainfantil.com/servicios/Cuentos/Megustacomosoy.htm

Pasaban los dias y Maria cada vez estaba mas amargada, no podia dormir y no sabia
como resolver esa situacion.

- ¢ Qué tal en el colegio Maria? - le preguntaban sus padres todos los dias.

- iBien! - contestaba escuetamente, por temor a que llegaran sus quejas al colegio, y por
tanto a los oidos de Julieta, y salia de la habitacion para que no vieran sus lagrimas.

Maria baj6 en sus notas, no comia bien, estaba muy triste y se volvié muy reservada.

Los padres estaban preocupados por su cambio de actitud, pero pensaban que le estaba
costando mucho adaptarse a la nueva ciudad, la nueva casa y el nuevo colegio, y
decidieron tener paciencia y estar mas atentos. En el colegio pensaban lo mismo.

Mientras, Julieta y sus seguidoras continuaban con el acoso sin darle tregua. Estuvo asi
durante todo el curso; atormentada.

Poco antes de que terminara el curso, a su padre le ofrecieron un nuevo puesto de
ingeniero en otra ciudad, y Maria vio el cielo abierto. Aunque tenia mucho miedo a que se
repitiera la historia, no fue asi, y volvi6 a ser la nifia feliz que siempre habia sido con sus
nuevos amigos.

Solo lejos de alli, pudo contar a sus padres la pesadilla que habia vivido.

¢, Qué cambio importante hubo en la vida de Maria?

¢ Coémo le recibieron en su nuevo colegio?

¢Ayudaron el resto de compaferos de clase a la protagonista del cuento?
¢ Cémo se termino el problema para Maria?

¢, Qué harias ta en la situacion de Maria?

ANRENENENEN



https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/bullying/como-detectar-si-nuestros-hijos-son-victimas-de-acoso-escolar/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/mi-primer-dia-de-colegio-cuentos-infantiles/

ACTIVIDAD 2

MI PAIS, COLOMBIA

Esto es lo que podemos decir de nuestro
pais, Colombia para nosotros es pasion,
es alegria, es diversion, es belleza, es
gente amable, célida, es ingenio, es el
pais mas hermoso del mundo nadie nos
puede imitar, un pais hermoso donde
abunda el calor humano, su gente es
amable y alegre.

Ademas, en nuestro pais también tenemos muchas riquezas animales y vegetacion,
Colombia se encuentra rodeada por el mar Caribe y océano Atlantico, tiene los lugares
mas hermosos del mundo, ademas es rico en cultura por las regiones que tenemos aqui,
su ubicacién nos permite tener un relieve diverso que ayudan hacer diferentes cada una
de las regiones y a su gente de la que nos podemos enamorar por su amabilidad y
hospitalidad, variedad en climas y costumbres, comida, bailes, musica, etc. Esto es lo que
nos hace anicos.

Naturaleza, es lo que tenemos y esto nos hace mucho mas ricos, como la orquidea, la
palma de cera que nos representan ante el mundo, la cantidad de vegetacién que hay en
Colombia eso no lo hay en otro pais, y ni que decir de los animales, el condor, esta el
delfin rosado de las amazonas, y muchos otros que solo los encontramos aqui.

Colombia también es sabor, es cumbia, es mapalé, es salsa, es vallenato, es porro,
fandango, es sanjuanero, es chichamaya, es regge.

Hablar de Colombia nos deja sin palabras porque son tantas las cosas que hay y que nos
hacen diferentes, que esta es nuestra verdadera riqueza.

¢ Segun el texto, qué es para nosotros Colombia?
¢,Por qué Colombia es Unica?

¢, Qué representa a Colombia ante el mundo?

¢, Qué ritmos representan a Colombia?

¢ Para ti que es Colombia?

akrwdE




Prepara una entrevista de 5

ACTIVIDAD 3
requntas para 2 companeros o personas de tu




ACTIVIDAD 4

SOY COLOMBIANO
Los colombianos son personas identificadas con el pais de Colombia.

Colombia es una sociedad multiétnica, hogar de personas de diversos origenes étnicos,
religiosos y nacionales. Como resultado, la mayoria de los colombianos no equipara su
nacionalidad con su etnia, sino con su lealtad a Colombia, al tiempo que abraza y defiende lo
mencionado simultdneamente.

La mayoria de la poblacién colombiana estd compuesta por inmigrantes del Viejo Mundo y sus
descendientes, mestizados con las poblaciones originarias.

Elementos de las costumbres, lenguas y religiones indigenas amerindias y mas recientes de
los inmigrantes se han combinado para formar la cultura de Colombia y, por lo tanto, una
identidad colombiana moderna.

Realiza en tu cuaderno una lista de 10 personajes que se sientan orgullosos
de ser colombianos y escribe porque.



https://es.wikipedia.org/wiki/Colombia

ACTIVIDAD 5

LA IDENTIDAD Y LA ACEPTACION

Una persona se identifica por sus caracteristicas propias. Fuimos hechos Unicos e
irrepetibles, no en serie como ocurre con las cosas. Si por ejemplo, visitamos una
fabrica o un laboratorio, podemos ver como las maquinas elaboran las cajas, las
camisas, los zapatos, del mismo color, del mismo tamafo, con las pintas que él o
la fabricante lo deseen. Afortunadamente, no ocurre lo mismo con las personas.
Dios a cada uno nos cre6 de una manera diferente y singular, que nos lleva a
trabajar por superarnos, por adquirir el sentido de pertenencia para lograr la
excelencia que como personas merecemos.

DECALOGO DE LAS DIFERENCIAS

Soy diferente cuando me acepto como soy

Soy diferente cuando sirvo con amor

Soy diferente cuando respeto la identidad de los deméas
Soy diferente cuando lucho por alcanzar el éxito

Soy diferente cuando acepto las diferencias individuales
Soy diferente cuando apoyo a otros

Soy diferente cuando valoro mi trabajo y el de los demas
Soy diferente cuando doy lo que soy

Soy diferente cuando ayudo a mi familia

Soy diferente cuando respeto la opinion de los demas.

1. Explica por qué se dice que de la formacion de hoy depende el futuro de
cada uno.

2. Escribe 3 cosas que identifiguen a los Colombianos, 3 a los antioquefios y
3 a los estudiantes del Yermo y Parres

3. ¢Qué diferencias podrias encontrar entre la identidad de un nifio indigena y

la de uno de la costa Caribe?

Escribe 5 diferencias entre el ser humano y un animal que elijas

Escribe 5 caracteristicas positivas que te identifiquen

Realiza la descripcion de una persona a la que admires

Consultar qué es egocentrismo y cOmo actla una persona egocéntrica.

No oA




ACTIVIDAD 6
IDENTIDAD Y SENTIDO DE PERTENENCIA

6entidad es... Es un saber quiém

es uno, hacia donde se dirige en
la vida y en qué forma uno encaja
en la sociedad.

Se refiere a la estabilidad que
requiere una persona para lograr
la transicion de la dependencia de
los demas a la dependencia de si

= y

Observa el video: “Nick Vuijicic y su testimonio de superacion personal”
https://www.youtube.com/watch?v=3nf6Phjljh8 y responde las siguientes preguntas

¢, Qué te parecio? ¢ Vas a creer en lo que los demas piensan sobre ti mismo? ¢ Vas
a creerles a los demas cuando te digan que eres un fracaso? ¢ Te imaginas lo que
Nick es capaz de hacer? ¢Descubriste donde esta su fortaleza? ¢ Descubriste
donde estaba su debilidad? ¢ Qué podemos concluir? Escribelo en minimo 10
renglones

COMO SE CONSTRUYE DE LA IDENTIDAD

La identidad se desarrolla a lo largo de toda la vida. Desde antes de nacer,
durante la nifiez y en la adolescencia, cuando recibimos mensajes de tus padres,
amigos y escuela, que te informan cémo te perciben, que puedes hacer o que
esperan de ti.

Responde las siguientes preguntas

¢, Quién soy?

¢, Qué hago en la vida?

¢, Hacia donde voy?

¢, Qué es lo que me hace diferente?

¢, Como describiria mi forma de actuar?

¢ Como creo que me ven mis comparieros?
¢, Qué cosas valoro de mi?

¢, Qué cosas les gustan a los otros de mi?
¢En qué creo que deberia cambiar?

YVVVVVYVYVYVYYYY
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https://www.youtube.com/watch?v=3nf6Phjljh8

ACTIVIDAD 7

SENTIDO DE PERTENENCIA

¢, Qué entiendes por sentido de pertenencia?

El sentido de pertenencia es sentirse parte de un grupo, una sociedad o de una
institucion, esto tiene su origen en la familia ya que es el primer grupo al que
pertenecemos. Al serle fiel al grupo y siguiendo sus normas se da una identidad y
una seguridad, mientras mas segura se sienta la persona, mas elevado sera su
sentimiento comunitario y estara mas dispuesta a seguir normas de convivencia

¢ CUANDO SE TIENE SENTIDO DE PERTENENCIA?

Se tiene sentido de pertenencia cuando se conoce las caracteristicas que lo
identifica como parte de ciertos grupos y que lo hacen diferente de otras personas
Se reconocen los simbolos y caracteristicas que identifica a su comunidad,
entidad, nacion, pais
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ACTIVIDAD 8

En una tarjeta, después de todo lo que se ha planteado, expresa qué piensas
acerca de la siguiente frase: “Lo que tu piensas de ti, es lo que ERES”
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ACTIVIDAD 9

LO QUE MAS ME CUESTA ACEPTAR DE LOS DEMAS

Que cosas no soporto de los Qué puedo hacer para aceptarlas:
demas:

1.
1.

2.
2.

3.
3.

4,
4,

5.
5.

AUTOEVALUACION

Escucho con atencidn a mis profesores y compatieros

Expreso mis opiniones sin agredir a los demds

Soy responsable con mis compromisos escolares

Participo con entusiasmo y aporto nuevas ideas

Aprovecho el tiempo en clase y termino las actividades propuestas

NOTA

12




