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GUIA DIDACTICA FILOSOFIA 

GRADO DECIMO 

RELACIONES ESPACIALES Y AMBIENTALES 

PERIODO I 

                                               

Para una mejor comprensión de los temas, les sugiero hacer una lectura crítica de los diferentes contenidos 
de la guía. Los videos cortos serán elementos de apoyo para la comprensión de los temas. 

 

Objetivos 

1. Comprender mediante ejemplos que la filosofía es la actividad común y necesaria que se aprende 
básicamente poniéndola en práctica.  

2. Identificar los principales problemas y soluciones que se plantea la filosofía.  
3. Conocer la estructura general de la historia de la Filosofía.  
4. Reconocer las épocas y el contexto geográfico, socio-económico, político cultural, científico y religioso, 

en el cual se desarrolló y se desarrolla la filosofía. 
 

CONTENIDOS DE APRENDIZAJE 

La Filosofía.  
Nacimiento de la filosofía. 
LOS PRESOCRATICOS. 
 

CONTENIDOS DE APRENDIZAJE 

La Filosofía.  

¿Qué es filosofía? 

La filosofía es una disciplina que se ocupa de una serie de problemas teóricos y prácticos a través de la 
crítica, la reflexión, la interpretación textual y el ejercicio de la razón en todas sus formas. Los problemas de 
estudio de la filosofía se dan en torno al conocimiento, la existencia, el lenguaje, el ser, la vida, el arte, 
la verdad, la razón, la teología y la mente, entre otros. Para cada uno de estos problemas existe una rama 
específica que los aborda. 

Al ser una disciplina problemática en sí misma, la filosofía es difícil de caracterizar. Cada filósofo define su 
práctica filosófica según el problema al que se dedique. Sin embargo, al ser considerada como madre de 
todas las ciencias, muchos filósofos abordan distintos problemas y áreas de la filosofía. No es extraño 
ver que algunos filósofos incursionen incluso en áreas que, en principio, son ajenas a la disciplina. Esto 
sucede con las matemáticas, la biología o la bioética, por ejemplo. 

Etimología del término “filosofía” 

La filosofía toma su nombre del griego philosophia, cuya traducción literal es “amor a la 
sabiduría”. Philosophia está compuesto por philos , que significa “amigo” o “amante”, y sophía , que significa 
“sabiduría”. 

https://concepto.de/reflexion/
https://concepto.de/conocimiento/
https://concepto.de/existencia/
https://concepto.de/lenguaje/
https://concepto.de/ser/
https://concepto.de/arte/
https://concepto.de/verdad/
https://concepto.de/teologia/
https://concepto.de/matematicas/
https://concepto.de/biologia-2/
https://concepto.de/bioetica/
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Así como philos es “amante”, también es “amor”. El filósofo es el amante de la sabiduría, su amigo, su 
compañero. Sin embargo, esta traducción es discutida, y aún hoy son muchos los debates que se dan en 
torno a cuál es el sentido original de la palabra philosophia. 

ACTIVIDAD 1 

1. Leer los siguientes dos ensayos, establezca por lo menos tres diferencias. 

2. Elabore un ensayo propio de mínimo una página, sobre la existencia del ser humano.  

 

La Existencia de Dios 

En la actualidad, hay una pregunta que sigue presente en nuestras mentes, pues a pesar de todo lo que digamos, sigue 

siendo un misterio: ¿Existe Dios?  

Me resulta muy difícil contestar a esta pregunta porque me encuentro en una etapa de mi vida, digamos, reflexiva, 

porque yo siempre he creído en Dios firmemente,  

pero llevo un tiempo en el que sólo hago dudar, pensar y reflexionar sobre ello. 

 

Queriendo conocer si realmente existe o no Dios, lo primero que debemos hacer es ver por qué sí creo y por qué podría no 

creer. 

Por una parte, si no está presente la religión y sus creencias, ¿Qué sentido tiene la vida? Casi ninguno (es aquí donde 

surgen las dudas existenciales, que yo misma tengo).  

Sin embargo, esto no quiere decir que haya que tomarse al pie de la letra todo lo que dice la iglesia, la biblia... Además, 

lo que nos hace dudar tanto, entre otras cosas,  

es que en tantísimo años de historia ha habido diversas religiones, como la mitología griega, que hoy día se sabe que no 

existían verdaderamente.  

 

¿Por qué esta iba a ser distinta? Cierto es que es una de las que más tiempo está durando, ¿es porque las que han ido 

surgiendo se han "adaptado" a la racionalidad humana  

para hacerlas más creíbles? El caso es que no tenemos pruebas de que Dios exista y creer en cosas así parece algo como 

"sobrenatural". 

Sin embargo, ¿No os parece que la vida, lo que sentimos y todo lo que nos rodea, es demasiado bueno y grande (en 

sentido figurado)  

para que sólo sea una simple coincidencia entre compuestos químicos y físicos? Es como cuando a un animal lo rescatan 

y vive en un parque natural,  

teniendo todo lo que desea. No es casualidad que esté ahí, es porque algo o alguien (en este caso, los humanos) le ha 

dado todo eso por alguna razón que desconocemos. 

 

Aunque la religión no se base en la razón (a muchas de las preguntas que se hacen, la respuesta es: porque lo dice Dios) y 

ciertas cosas parezcan ilógicas  

("Dios no tiene ni principio ni fin")... ¿Es tan irracional pensar que exista alguien/algo superior a todos, que nos haya 

regalado esto?  

De hecho, mucha gente cree en el Todopoderoso por los "milagros" que supuestamente han experimentado, a pesar de 

que muchos no lo creemos. 
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El caso es que ¡hay tantas cosas que desconocemos! Y que sea como sea, creo en la existencia de ese Altísimo, que se 

trata de una realidad y no de una ilusión en la mente humana. 

A algunos puede parecerles que mis contra-argumentos son más o mejores, pero hay algo en mí, por muy inexplicable 

que parezca, que desea seguir creyendo. 

_______________________________________0_________________________________________ 

ENSAYO SOBRE LA EXISTENCIA DE DIOS Y SUS CRÍTICAS 

 

La existencia de Dios es un tema muy discutido a lo largo de la historia; sobre el mismo podemos encontrar 

dos grandes líneas de filosofía, los filósofos que apoyaron y argumentaron con sus teorías la existencia de 

Dios y por otro lado otro grupo que por el contrario critica, y desmiente la existencia del mismo. 

En la línea de filósofos que apoyaron la existencia de Dios entre otros fueron San Anselmo de Canterbury y 

Santo Tomás de Aquino; el primero de ellos San Anselmo de Canterbury nos dice que Dios debe de existir ya 

que para que no pueda existir debe de haber un Ser perfecto que sea omnisciente, omnisapiente y eterno  

 

En otra línea de filósofos están los que no están de acuerdo con la existencia de Dios como son Freud, el cual 

dice y argumenta que Dios es una imagen ampliada del padre ya que el hombre es un ser inmaduro; 

Nietzsche por lo contrario nos quiere demostrar a través de sus argumentos que Dios ha muerto, y que lo han 

matado los hombres por no necesitarlo, Marx como Nietzsche no está de acuerdo con la existencia de Dios y 

por lo cual dice que la religión es una manera de dominar al pueblo y este llega a la conclusión que la religión 

es el opio de pueblo y por último encontramos a Feuerbach que nos indica que Dios es una sublimación, es 

una imagen ampliada que el hombre desearía llegar a ser. 

Por lo tanto a lo largo de toda nuestra historia hemos encontrado discrepancias sobre la existencia y la no 

existencia de Dios, en mi opinión debemos de tener un Ser que sea superior a nosotros, es decir, que sea 

perfecto y la única forma que hemos podido hallar al mismo es mediante Dios al que le atribuimos todos estas 

cualidades, no todas las personas creen que si pueda existir Dios; no pueden o no creen que debe haber algo 

superior a ellos y por ello niegan o demienten su existencia como ya hemos podido comprobar con una serie 

de filósofos que mediante sus argumentos, que nos todos son iguales pero todos y cada uno de ellos ha 

llegado a la misma conclusión y esa es la que Dios no existe. 
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Historia de la filosofía 

La filosofía tal como se la conoce en la actualidad es el resultado del desarrollo histórico de la filosofía 
occidental. Esta tiene su origen en la antigua Grecia, alrededor del siglo VI a. C., por lo que se llama a 
esta época como “Filosofía antigua”. En general, la historia de la filosofía se divide en cuatro períodos: 

 Filosofía antigua. Es el período que va del siglo VI a. C. al siglo V. d. C. En él encontramos a los filósofos 
clásicos como Heráclito, Parménides, Sócrates, Platón y Aristóteles. Por ser un período de tan larga 
duración, se lo divide de la siguiente forma: 
 Período presocrático (VI-V a. C.). 
 Período clásico (V-II a. C.). 
 Período helenístico (II a. C – II d. C.). 
 Período de la antigüedad tardía (II-V d. C.). 

 Filosofía medieval. Es el período que va del siglo V al XVI d. C. Se desarrolla entre la caída del Imperio 
Romano hasta el Renacimiento europeo. Sus pensadores más famosos son Agustín de Hipona, Boecio, 
Tomás de Aquino y Anselmo de Canterbury, entre otros. 

 Filosofía moderna. Es el período que va del siglo XVII al XVIII. Con un vuelco radical al uso de la razón, 
sus filósofos más conocidos son René Descartes, David Hume, Baruch Spinoza, Gottfried Leibnitz e 
Immanuel Kant. 

 Filosofía contemporánea. Es el período que va del siglo XX a la actualidad. Muchos de los trabajos 
realizados en el XIX suelen incluirse en la filosofía contemporánea, como las obras de Hegel y de 
Nietzsche. La filosofía contemporánea se caracterizó por una marcada oposición entre filosofía analítica y 
filosofía continental. 

ACTIVIDAD 2.  

1. Elabore una línea del tiempo con el texto “Historia de la filosofía” 
2. Elabore una biografía de Tomas de Aquino y Rene Descartes, destacando sus aportes a la filosofía 

Ramas de la filosofía 

La filosofía se divide en distintas ramas según su objeto de estudio. Estas son: 

 Metafísica. Estudia el ser, la realidad y la existencia y el ser. 
 Lógica. Estudia la razón. 
 Ética. Estudia los problemas morales. 
 Estética. Estudia a la belleza y al arte. 
 Filosofía política. Estudia las relaciones humanas en sociedad. 
 Filosofía del lenguaje. Estudia el lenguaje como fenómeno. 
 Epistemología. Estudia el conocimiento para la ciencia. 
 Gnoseología. Estudia el conocimiento en general. 
 Filosofía del derecho. Estudia las leyes y la justicia. 
 Filosofía de la animalidad. Estudia a los animales y formas no violentas de relacionarnos con ellos. 

ACTIVIDAD 3 

1. Represente con un dibujo o logo cada una de las ramas de la filosofía. 
2. Ampliar la definición de Metafísica y Epistemología. 

https://concepto.de/imperio-romano/
https://concepto.de/imperio-romano/
https://concepto.de/metafisica/
https://concepto.de/realidad/
https://concepto.de/logica/
https://concepto.de/etica/
https://concepto.de/estetica/
https://concepto.de/belleza/
https://concepto.de/ciencia/
https://concepto.de/ley/
https://concepto.de/justicia/
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Problemas filosóficos 

La filosofía trabaja con distintos problemas. Estos varían según la época, la geografía y la sociedad en que se 
desarrollan. Sin embargo, muchos de ellos, o casi todos, siguen sin resolverse, ya que, en general, la 
filosofía no es una ciencia conclusiva, sino que apunta a dar continuidad al pensamiento y a ejercer una 
mirada crítica. 

Algunos de los problemas filosóficos más importantes giran alrededor de la pregunta por el ser, la 
causalidad, la verdad, el bien y el mal, la belleza, la teología, la muerte o el dualismo mente-cuerpo. 
Desde hace varios años se han incorporado distintas problemáticas, como los estudios animales, los estudios 
queer o la filosofía feminista, así como los estudios sobre la posmodernidad y la historia. 

Importancia de la filosofía 

La filosofía es una de las disciplinas de más larga data en la historia de la humanidad. Su importancia no es 
exclusiva de las humanidades y de los estudiosos del arte o de la historia. Su proliferación de ramas y de 
especializaciones le permite pensar los dilemas del ser humano contemporáneo y aplicarse a diferentes 
áreas del saber. 

Representa la posibilidad de pensar el modo en que estamos cambiando el mundo, o sea, el modo en que 
estamos cambiándonos a nosotros mismos y, a la par, el modo en que estamos pensando al respecto. La 
filosofía es un espejo en el que mirarnos para saber quiénes somos. 

Filosofía y ciencia 

La aparición de la ciencia en el siglo XVI vino a cambiar para siempre el modo de pensar de Occidente y del 
mundo, acabando con tanto las formas antiguas de filosofía, como con la fe religiosa medieval. Este es el 
rasgo fundacional del mundo moderno. Sin embargo, esto no significa que el discurso científico impida la 
existencia de la filosofía, ni mucho menos. 

Actualmente se entiende la relación entre ambos desde dos puntos de vista: 

 La filosofía científica. Que toma como referencia los hallazgos de la ciencia y se dedica a pensar el 
modo en que éstos se producen, el modo en que el pensamiento científico evoluciona, y constituye de esa 
manera un apéndice del saber organizado por las ciencias modernas. 

 La filosofía especulativa. Que se mantiene liberada de cualquier atadura con respecto a los saberes 
científicos, y de los de cualquier otra forma de conocimiento, dependiendo únicamente de su vida propia. 

 
Fuente: https://concepto.de/que-es-la-filosofia/#ixzz8xLwIrRFH 
 
 
Nacimiento de la filosofía. 

El nacimiento de la filosofía 
¿Cómo surgió históricamente la filosofía? La filosofía tuvo su origen histórico en las costas jónicas, en las 
ciudades helénicas de Asia Menor (actual Turquía), entre los últimos años del siglo VII a. C. y los primeros del 
siglo VI a. C. Luego, en el siglo V a. C., la filosofía se practicaba ya en la Grecia europea y, más en concreto, 
en la ciudad de Atenas. Las ciudades jónicas eran muy ricas y prósperas debido a su red de intercambios 
comerciales en el Mediterráneo y a sus contactos con otras culturas, sobre todo la egipcia y la persa. En 
Mileto, la más importante de esas ciudades, apareció por vez primera la filosofía.  
 

https://concepto.de/arte/
https://concepto.de/oriente-y-occidente/
https://concepto.de/pensamiento-cientifico/
https://concepto.de/ciencia-moderna/
https://concepto.de/conocimiento-cientifico/
https://concepto.de/conocimiento-cientifico/
https://concepto.de/que-es-la-filosofia/#ixzz8xLwIrRFH
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Un grupo de sabios intentó dar respuesta a la pregunta originaria de este nuevo saber: ¿qué es la naturaleza? 
En ese sentido es significativo que el primero de los llamados «Siete Sabios», Tales de Mileto, fuera también 
el primer filósofo. Ahora bien, el contexto en el que pudo nacer y florecer la filosofía griega en aquella época 
fue preparado por la poesía, por el mito, por la religión y por la vida social. Estas instancias proporcionaron las 
nociones que los filósofos utilizaron después para proponer su propia interpretación del mundo. 
Posteriormente, se produjo un giro de la preocupación por la naturaleza al interés por el ser humano, con 
Sócrates y con los sofistas, hasta que Platón y Aristóteles ofrecieron una interpretación completa de la 
realidad. 

 

Mitos 

"Mythos" era la narración mediante palabras que usaban los griegos hasta aquel momento para explicar todo 
cuanto le rodeaban. Eran narraciones realizadas por poetas, por lo general de forma oral, en la que se 
contaba como los dioses daban sentido al mundo, es decir, cómo a través de la figura de los dioses 
sucedía todo lo que se narraba en estas historias. 
 

La palabra 

Gracias al diálogo que mantienen los griegos de aquella época con sus visitantes, comienzan a desarrollarse 
las primeras formas de comunicación con culturas distintas y, hasta el momento, lejanas para este pueblo. 
Gracias al diálogo mediante la palabra, comenzará el origen del pensamiento. 
 

La palabra y el logos 

Tras el contacto que los griegos mantienen con otras culturas, la forma de ver la vida cambia. Son conscientes 
de la insuficiente explicación de la palabra religiosa que inundaba el mito. Ahora, la palabra que explica el por 
qué de todo es una palabra cargada de racionalidad. El hombre piensa, investiga y decide por sí mismo 
cómo explicar la realidad. Este nuevo discurso racional se conoce como "logos". 
 

La polis 

Forma de agruparse socialmente de los griegos durante el siglo XIII A.C: pequeñas ciudades cerradas con 
economía agrícola y jerarquía política marcada, completamente autónoma e independiente. En el siglo VIII 
A.C, el comercio provocó exceso en la población y fuertes colonizaciones, transformando la antigua polis 
en ciudades abiertas, lo que permitió la evolución del pensamiento y de la cultura en general. 
 

La physis o naturaleza 

El hombre comienza a tener consciencia y a observar cómo se origina lo vivo, pero también, cómo 
desaparece. Esto le lleva a plantearse dudas relevantes y a la necesidad de crear las primeras teorías 
físicas que expliquen el origen de la naturaleza y su cambio. 
 

Homero y Hesíodo 

Es indispensable la lectura de estos poetas griegos que nos ejemplifican cómo eran los mitos, la forma de 
explicación religiosa. Obras de belleza inigualable que muestran el antecesor al pensamiento racional. 

Consejos 

 Tener muy en cuenta las condiciones sociales y políticas, las verdaderas responsables de este cambio. 

 Considerar el lento paso del mito al logos: fue una evolución que tardó siglos en realizarse. 

 La Física surge de la Filosofía: estos pensadores fueron los primeros físicos. 
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ACTIVIDAD 4 

1. Ver la película “Furia de Titanes”. Extraer los personajes mitológicos de la película y hacer una 

reseña de ellos. 

2. Dibujar un personaje mitológico, en un cuarto de cartón paja. Hacer una pequeña exposición de 

él.  

 

https://www.euroinnova.com/blog/mitologia-griega 

LOS PRESOCRATICOS. 

Los filósofos presocráticos fueron pensadores griegos que desarrollaron escuelas de pensamiento 

independientes antes de Sócrates. Se caracterizaron por realizar reflexiones racionales sobre el principio de las 

cosas.  

Algunos de los filósofos presocráticos fueron: 

  

Tales de Mileto 

Consideró que el agua era el principio de todas las cosas, lo que dio origen a la primera teoría occidental 

sobre el mundo físico.  

  

Anaximandro 

Atribuyó el arché al Ápeiron, que significa "lo ilimitado".  

  

Anaxímenes 

Atribuyó el arché al aire.  

  

Jenófanes 

Criticó el antropomorfismo de los dioses.  

https://www.euroinnova.com/blog/mitologia-griega
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  

Heráclito 

Atribuyó el arché al fuego y es conocido por su máxima Panta rei, que significa "todo fluye".  

  

Pitágoras 

Creó un culto que sostenía que el arché eran los números.  

  

Parménides 

Afirmó que solo existe "lo que es" y que no cambia.  

 Leucipo y Demócrito 
Son conocidos por su atomismo, que sostiene que solo existen el vacío y la materia.  

 

ACTIVIDAD 5 

1. Por equipos elegir un presocrático y preparar una exposición. 

2. Realizar un plegable resumiendo la información de la exposición. 

 
 

 
 


