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RETORNO A CLASE EN PRESENCIALIDAD

Recovociendo gque el ewtorno educativoe propicia a los
estudiantes vivewciar espacios \ experiencias due les
permiten crecer en la convivencia g en su desarrollo integral,
es vnecesario due habilitemos espacios para ello, atendiendo
los cuidados que la vorma exige y permitiendo due los
estudiantes:

v Encuentren espacios para conversar sobre sus experiencias en el
aislamiento prevewtivo, sus emociones \ sentimientos, e intercambiar
sus reflexiones, explicaciones e ideas alrededor de la situacién actual de
la pavdewmia. Crecer y aprender con la adversidad.

v Cuenten cov el apoyo afectivo vecesario para afrontar la emergencia,
desarrollen empatia y solidaridad cow las ewmociones de las dewmds
personas.

v Participen de propuestas educativas due respowdav a preguwutas
genninas sobre el lenguaje \ la comunicacion, el acercamiento inicial a la
lectura  la escritura, el pensamiento [bgico vy cientifico, la
experimentacién, la creatividad, la expresién grafica, musical, corporal, y
todos aduellos aspectos adicionales claves en su momewnto de vida, y que
gracias al saber pedagbajico de los educadores pueden potenciarse.

v Disfrutew de la creacién de propuestas pedagboicas due involucren
a sus familias y dque cobren vida en su alternavcia ewtre los
espacios de la educacién y el hogar, articulando las nteracciones
daue acontecen ew los dos entorvnos.

v Recuperen rutinas v habitos due les aportan seguridad
confianza, q les recuerdan la importancia de planear para
consequir las metas due se proponen, avticipar los momentos de la
cotidiavidad, y regular sus accioves \ emocioves para llevar una
sana convivencia.
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v Elerzav su cindadania al ser recovocidos como wmiembros de la
sociedad al wwteractuar ewn el espacio piblico, dado gque con sn
presewcia le ofrecen a la sociedad formas de relacionarvios desde el
cidado \ la proteccién.

v Recuperar el ewntorno de la presencialidad como elemeunto
fundamental y determinante en los procesos de aprendizaje v
formaciéw.
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OBJETIVO
Definir las directrices generales para garantizar la seguridad
savnitaria en el regreso escalowado v progresivo de los
estudiantes acorde cov la estrategia orientada vy establecida
desde el wministerio de educacién, con el cumplimiento de las
medidas de bioseguridad pertinentes.

2. ALCANCE

Aplica para el wgreso, permavencia y salida de estudiantes y
padres de familia en las instalaciones \ sedes de la Tustitucién
Educativa.

3. LINEAMIENTOS GENERALES

La prowmocién de la salud de los estudiantes en el regreso
a la presencialidad, supone la cousideracién de las
recomendaciones dque exigen el reconocimiento de la salud
integral como resultado de las relacioves v acuerdos de
convivencia \  condiciones de  vida, privilegiando el
sequimiento estricto de las medidas sawitarias, asi como
los intereses, wecesidades \y particularidades de sus
ntearantes:

v Estudiantes: implementacién de practicas de
chidado ntegrando elementos para comprender
la situacién e iucorporar la  capacidad de
austarse al cambio que en este momento se
presewta, asi como las practicas priorizadas
para gestionar y disminuir el riesgo de contagio.
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v Familias: madres, padres, cuidadores y dewmas

ntegrantes en recovociviento de su pluralidad y
diversidad, implica el desarrolle  de
recomendaciones due las orienten en el
seguimiento estricto de las wmedidas savitarias
para prevewcion del contagio SARS- CoV-2-
COVID14, asi como, en el proceso de reflexién y
avdlisis de su situacién v condiciones, la escucha
activa, el reconocimiento de la participacién y la
concertacién con los estudiantes.

Para lo awnterior, la TIwnstitucién Tducativa
permavecera en constavte comumicacion con las
familias, especialmente las de preescolar y primaria
 geverard espacios pedagbojicos cow ellos. Uvo de
los tewmas claves a abordar es la preparacién \
alistamiento de la salida de casa q su regreso a la
atencibn presewncial, asi como el acompaiiamiento
para gue las wifias, vifios \ adolescentes se preparen
para tewer otros ritwmos \ dindwmicas due les
permitan estar protegidos. Cow los estudiantes se
geverav rutinas sobre practicas de antocuidado.
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4. IMPORTANCIA DE ALTERNAR EL

PROCESO EDUCATIVO EN EL HOGAR
CON LAS EXPERIENCIAS EN EL

ENTORNO EDUCATIVO

La intencién de gque los estudiantes retorven al
evtorvo educative cobra fuerza \ se presenta como
un desafio due convoca wiradas, compromisos \
esfuerzos de +odos los adultos due somos
corresponsables de su desarrollo integral. Como
fawmilias, educadores, directivos, tomadores de
decisiones, cuidadores \ adultos siguificativos,
podemos actuar con cowviceibn para lograrlo de la
mejor mavera, si comprendemos los beneficios due
puede traer esta decisién sobre su bienestar fisico,
emocional, su potewncial creative 4y su vecesidad de
socializaciév \ encuentro con los otros.
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5. RESTRICCIONES EN EL RETORNO A LOS
ESPACIOS DE LA INSTITUCION

e Debe constatarse que los estudiantes NO TENGAN COMORBILIDADES DE BASE
QUE IMPLICAN ALTO RIESGO de Infeccidn Respiratoria Aguda (IRA) y COVID-19,
Estudiantes y/o adultos con comorbilidades de riesgo para enfermedad
respiratoria grave.

e Todo caso probable o confirmado de COVID -19 hasta completar el periodo de
aislamiento y tener evidencia clinica y paraclinica de recuperacion. Asi mismo las
personas que han tenido contacto estrecho con caso probable o confirmado de COVID-
19.

e No pueden asistir Nifias y nifios con discapacidad intelectual, trastorno de
conducta, trastornos del espectro autista, discapacidad visual y sordoceguera y
otras condiciones que comprometen sus habilidades de autocuidado y de
seguimiento de instruccion.

Es muy importante reconocer que la comunidad educativa que va a asistir a
los espacios de la institucion educativa, no pueden ingresar ninos o nifas
menores de 2 ainos; asi como familiares que presentan alguna comorbilidad
de riesgo

Es necesario extremar las medidas de cuidado y prdcticas de higiene antes de
asistir, durante la jornada y al regresar al hogar desde el espacio educativo.
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COMORBILIDADES DE RIESGO PARA
ENFERMEDADRESPIRATORIA GRAVE Y
CONDICIONES DE DISCAPACIDAD

PARA ESTUDIANTES: de acuerdo con la evidencia disponible se
han definido las siguientes comorbilidades como asociadas a
alto riesgo de enfermedad grave por COVID-19: cardiopatias
incluyendo cardiopatias congénitas no corregidas,
hipertensién arterial, neumopatias crdénicas desde asma no
controlada y/o asma grave, enfermedad pulmonar crénica -
EPOC, fibrosis quistica, etc.; enfermedad hepatica aguda o
crdénica sintomatica, anemia de células falciformes,
inmunodeficiencias primarias y secundarias incluido VIH,
cancer, uso prolongado de esteroides, inmunosupresores o
quimioterapia, insuficiencia renal.

PARA ADULTOS: afecciones cardiacas graves, enfermedades
pulmonares croénicas, hipertensién arterial no controlada,
diabetes mellitus no controlada, enfermedad renal crénica,
enfermedad hepatica, obesidad severa con indice de masa
corporal mayor de 40, malnutricién, anemia de células
falciforme, afecciones que generan inmunosupresién
(tratamiento para cancer,tabaquismo, trasplante de médula
6sea u otros oérganos, inmunodeficiencias primarias, VIH,
SIDA, uso prolongado de esteroides u otros medicamentos que

alteren el sistemainmune) -

Igualmente los casos de estudiantes con discapacidad
intelectual, trastorno de conducta, trastorno del
espectro autista y otras condiciones que comprometen sus
habilidades de autocuidado 2 de seguimiento de
instrucciones, haciendo que en esta poblacidédn infantil,
se dificulte el cumplimiento de medidas de proteccidn
como el distanciamiento social, el uso continuo y adecuado
del tapabocas asi también como el lavado de manos, 1lo
cual conlleva que ellos sean mas vulnerables al contagio
por el nuevo coronavirus.

Nota: las mujeres en periodo de gestacion deberdn tener en cuenta las
recomendaciones dadas por el médico tratante o las planteadas dentro de criterios de
excepcion por comorbilidad.
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6.GESTION DE CONDICIONES HIGIENICO
SANITARIAS Y DE COMPONENTES DE AGUA,

SANEMIENTO BASICO HIGIENE Y
DISTANCIAMIENTO FiSICO EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA

INFORMACION, COMUNICACION Y EDUCACION A LA COMUNIDAD
EDUCATIVA.

Se Comunicara a los wmiembros de la comunidad
educativa, a través de la phgina web Institucional y
correos electronicos, sobre las weedidas de prevencion
del covim-19 Yy los protocolos de biloseguridad
establecioos para el vetorno a clases

SUMINISTRO Y CUIDADO DEL AGUA POTABLE.
Se Contara con disponibilidad de agua apta para el

consumo humano Y continuar cow las actividades oe
limpieza Yy  desinfeceibn  de  tanques  de
almacenamiento de agua.

DISPOSICION Y SUMINISTRO DE INSUMOS PARA LA
HIGIENE, LIMPIEZA Y DESINFECCION.

Existiran los tnsumos necesarios para las actividades
de limpieza y desinfeccion como: jabin, detergente,
toallas desechables, alcohol en gel o gel antibacterial,
en Las zonas de mayor concentracidn de personas
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MEDIDAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE
LAS INSTALACIONES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA

[1s€ reforzara las actividades de limpieza Yy desinfecelsn
diaria relactonado con la infraestructura Yy elementos,
(pisos, vewtawnas, paredes, puertas, perillas, barandas,
unidades sanitarias, espacios de alto transito como aulas,
pastllos ete,)

Lse Llevara Yy exhibird un registro de las actividaodes oe
Limpieza Y desinfeccidn de las dreas de alto transito). €l
personal que realiza la limpieza Y desinfeccion debe usar
elementos e Proteccibn Personal (EPP), Se deben
capacitar ew los protocolos de limpieza Yy desinfecelon
definidos por la entidad educativa.

Ll Asegurar La ventilacién con entrada de aire del exterior en
aulas, oficinas, salas e maestros,

10



DURANTE LA PERMANENCIA DE LOS
ESTUDIANTES EN LOS ESPACIOS DE LA
INSTITUCION

Lse implementardn las pricticas oe bloseguridad que
reduzean el riesgo de contagio de COVID-19 en la
comuntoad educativa.

Lse verificard el cumplimiento de Los protocolos, horarios,
espacios Y recomendlaciones generales para el ingreso Y la
salida de las niias Yy los niiios del espacioeducativo

[lse prestard especial atencibn. a los estudiantes,
proponiéndoles actividades ludicas para gque mantengan el
distanciamiento fisico, se fomenten Los habitos oe higiene
Yy disfruten la experiencia educativa.

Lse vecogeran los juguetes y materiales gque son usados
durante la jornada ode atencibn Yy se ubicardn en wna
canasta aparte, para que seawn lavados Y desinfectados
segiun Los protocolos establectdos para tal fin.

Llse realizaré monttoreo al estadlo de salud de Los estudiantes
permanentemente. Se verificard que wo haya tos, fiebre,
malestar estomacal, gripa-resfrindo o cualquier otro
stintomn gue requieran de La atencién de la familia.

O ewn el colegio esta prohtbido el suministro de medicamentos.

11
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DESPUES DE LA SALIDA DE LOS ESTUDIANTES DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA:

Lse realizard la limpleza y desinfeccion de los juguetes,
mobiliarios, materiales Yy demds elementos, siguiendo los
Lineamientos de Ministerio de salud Yy Proteceibn Soctal.

Lse tdentificardn las oportunidades de wejora de las
condiciones de bloseguridad de los diferentes espacios,
en términos ode ajuste de grupos, horarios de atencidn,
disposiciém de Llos wateriales, organizacibn de Llos
espacios Yy ambientes.

MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
Lse ubtearan contenedores con tapa y bolsas para La
separacion de restduos en dreas donde sean requerioos

[Los tapabocas debewn ir separados en canecas con tapa Y bolsa
negra marcaoa con el mensaje residuos no aprovechables

[lse realizara La recoleceidn permanente de residuos sblidos de
las Greas comunes, aulas Y Areas de bairos,

12



7. MEDIDAS PARA GARANTIZAR EL
DISTANCIAMIENTO FISICO ENTRE LAS
PERSONAS

Para

asegurar el distanciamiento fisico de un metro, se

establece:

0

Organizar los espacios de trabajo marcando los pupitres,
escritorios, mesas de comedor a utilizar.

Asignar turnos y horarios que garanticen el
escalonamiento en los momentos de ingreso y salida, y
para el uso de @espacios de  higiene, descanso,
alimentacién, salas de reuniones, entre otros.
Establecer rutas de ingreso y salida de estas areas,
evitando el cruce de las personas.

Sefializar y demarcar puntos de ubicacidén para conservar
el distanciamiento en las diferentes Aareas.

ORIENTACIONES PARA EL TRANSPORTE
ESCOLAR
s padres de familia que contratan el servicio de transporte

Lo
es
bi

colar deben verificar el cumplimiento de los protocolos de
oseguridad definidos por la secretaria de salud:
Retroalimentacién sobre las medidas de prevencién

del COVID-19 y los protocolos de bioseguridad
establecidos en la institucién.

Durante la permanencia dentro de los vehiculos (1 nifio
por fila y al menos a 1 metro de distancia, si es
posible) .

Mantener ventilado el vehiculo, dejando ventanas abiertas
durante el recorrido y evitar el uso de aire
acondicionado.

Asear el vehiculo y desinfectar con regularidad
superficies con las que los pasajeros y el conductor
tienen contacto frecuente.

Evitar aglomeraciones en los puntos de acceso y salida del
transporte escolar.

13



9. PROTOCOLO PARA EL INGRESO, PERMANENCIA Y
SALIDA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA.

Se establecen e 1implementan mecanismos para programar Yy
controlar la entrada y salida de 1la comunidad educativa,
evitando ingresos y egresos masivos a horas determinadas. Para
ello se Escalonan los tiempos de ingreso y salidas de personas
y de vehiculos.

INGRESO DE ESTUDIANTES

[ Ingreso de los estudiantes al plantel, verificando el uso
adecuado del tapabocas

[l Registro de alguna novedad inicial y desplazamiento al
punto de encuentro.

[l Desinfeccién de manos de los estudiantes, utilizando
agua gel antibacterial o alcohol

[l Los nifios y niflas que requieran acompafiamiento, deben
llegar a la institucidn con un adulto sano, gque no havya
tenido contacto estrecho con casos sospechosos o
confirmados de COVID-19.

[l El1 estudiante sera direccionado al salén de clase en
donde encontrara un puesto sefializado para que pueda
recibir sus clases. NOTA. Por ningan motivo sus
acompafantes pueden ingresar con el estudiante.

14
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PROTOCOLO PARA EL INGRESO A LAS AULAS DE CLASE, SALA DE
SISTEMAS, BIBLIOTECA, LABORATORIO:

El conjunto de actividades que se desarrollen durante

la jornada de atencidn presencial debe llevarse a cabo

atendiendo a las medidas de proteccidn y cuidado que

incluyen:

] La ocupacién de los estudiantes en el aula, sera la
permitida segun los lineamientos de la Secretaria de
Educacién del Municipio de Medellin.

[J E1 mobiliario estara seflalizado conservando el
distanciamiento minimo de uns metros segUn las ultimas
normativas.

Llamado a lista para verificar asistencia

[l Verificacidén de uso adecuado de tapabocas que cubra

nariz y boca. Es importante verificar permanentemente
que cada estudiante este usando adecuadamente el
tapabocas y gque no esté generando problemas para
respirar (en el caso de los estudiantes de preescolar
y primaria) .
Desinfeccién de las manos con agua gel antibacterial
o con alcohol. Cada dos o tres horas los estudiantes
deben lavar sus manos con agua y jabén (incluyendo
los momentos antes y después de consumir alimentos,
cuando se vean visiblemente sucias, antes y después
de hacer uso del baiio)

[l Disposicidédn de los estudiantes en los puestos de trabajo
previamente sefializados.

] Dejar abiertas las ventanas y las puertas de manera
permanente

RECOMENDACIONES DE COMPORTAMIENTO,
ESPECIALMENTEEN EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL

| Abstenerse de compartir alimentos y materiales,
como expresidén de cuidado de si mismo y del otro.

[l Evitar tocarse la cara, frotarse la nariz y los ojos.

[l Mantener distancia minimo un metro entre las
personas.

[l Es indispensable que en cada espacio o area del
entorno educativo se garantice este distanciamiento

15
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fisico.

Se minimizara la rotacidén de los estudiantes entre
salones de clase

Registro de novedades y aviso inmediato ante la presencia
de algun sintoma entre los estudiantes

PROTOCOLO INGRESO A LAS UNIDADES SANITARIAS POR PARTE
DE LOS ESTUDIANTES:

0

Se establecera control para el ingreso al bafio
garantizando las medidas de bioseguridad.

Permiso de los docentes para salir del aula, que sera
verificado por los coordinadores (utilizacidén del carnet
destinado para tal fin)

Utilizacién del tapabocas en forma adecuada

El permiso solo se autoriza a un estudiante de cada grupo

por vez
Utilizacidédn de la Unidad Sanitaria, evitando usarla cuando

hayan méas personas adentro, esperar el turno respectivo
guardando las distancias exigidas

Después de cubrir su necesidades, lavado y desinfeccidén de
las manos

Desplazamiento inmediato al aula de clase

16



PROTOCOLO INGRESO A CUALQUIER DEPENDENCIA
INSTITUCIONAL

v Se establecera control en aforo y distanciamiento
v' Si es estudiante Presentar el permiso del docente
respectivo

ASRNEN

Utilizacién adecuada del tapabocas
Previa Desinfeccidén de las manos
Realizar la diligencia guardando las distancias

respectivas
v Desplazamiento al aula de clase si es estudiante

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD DURANTE LOS
DESCANSOS

] Los descansos estaran acompafiados por los docentes

quienes verificaran las medidas de bioseguridad y
distanciamiento social. Se haran horarios de
manera escalonada.

Se estableceran zonas especificas por grado para
garantizar las medidas de distanciamiento.

PROTOCOLO SALIDA DEL PLANTEL
Al terminar la jornada escolar el docente

encargado acompafiard a los estudiantes hasta 1la
porteria verificando:

[]
[]
[

Utilizacién adecuada del tapabocas
Desinfeccién de manos

El desplazamiento sera por grupos con espacios
entre uno de manera escalonada.

Entrega a los acudientes respectivos.

Reporte de novedades durante la jornada.

17



10. PROTOCOLO DE AISLAMIENTO DE UN ESTUDIANTE
Ante la presencia de sintomas sospechosos en un
estudiante al inicio o durante la jornada escolar se
debe proceder de la siguiente manera:

[
[
[

OO

Identificacidén del estudiante

Reporte de la novedad a un directivo

Registro de la novedad en el formato
correspondiente

Utilizacidén del tapabocas

Limpieza del lugar ocupado por el estudiante

Se procede a aislar al estudiante en el sitio
destinado para ello, en compafiila de un adulto
responsable que lo esté observando

Localizacidén de los acudientes para que se presenten
en el menor tiempo posible a la institucidn.

Informe a los acudientes de los sintomas presentados
y recomendaciones de cdmo proceder

Inicio del aislamiento en casa, Los acudientes seréan
los responsables de iniciar el procedimiento para
determinar la presencia de COVID-19

Informe de la institucidén a las autoridades
respectivas

OBSERVACIONES:
[l De confirmarse un caso sospechoso por COVID-19,

el grupo se abstendra durante 24 horas para
realizar proceso de desinfeccidén y se alertara
de manera propositiva a la comunidad,
especificamente aquella que tuvo contacto
directo <con el contagiado para efectos de
realizar el procedimiento de pruebas en este
sentido

Seguir las recomendaciones para el aislamiento
y cuidado en casa, haciendo especial énfasis en
que si presenta deterioro clinico debe consultar
al servicio de urgencias.

Si se tratd de una infeccidn bacteriana o viral
diferente a COVID- 19 se esperara recuperacidn
completa para que pueda regresar a la
Institucién Educativa.

18



11.

ORIENTACIONES ANTE SITUACIONES AGUDAS O
CASOS PROBABLES O CONFIRMADOS DE CONTAGIO

PROPOSITO

[]

12.

Establecer alertas a seguir, para iniciar
comunicacidn entre la Institucidn
Educativa y la secretaria de salud
territorial con el fin de aplicar 1los
protocolos vigentes de deteccidn de casos
por COVID- 19.

Fortalecer las estrateglias de seguimiento
al ausentismo de todos los integrantes de
la comunidad educativa, debido a que dicha
circunstancia puede alertar sobre la
presencia de posibles casos de COVID-109.

PRESENCIA DE CASOS PROBABLES O

CONFIRMADOS DE CORONAVIRUS EN FAMILIAR
MIEMBRO DEL MISMO HOGAR O CONTACTO
ESTRECHO DE ALGUN INTEGRANTE DE LA
COMUNIDAD EDUCATIVA

ESTRATEGIAS DE REPORTE DE POSIBLES CASOS:

Il

o

o

Informacidén sobre datos personales (Nombre,
edad, persona de contacto, teléfono, EPS, RH)

Sintomas identificados (tos, fiebre, malestar
estomacal, etc.)

Accién adelantada (alislamiento provisional
dentro de la Institucién Educativa, llamada al
hogar, indicaciones sobre aislamiento

preventivo en casa).

Informacidén sobre sintomas en los familiares o
miembros de la comunidad educativa.
Informacidén al sistema de salud
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RECOMENDACIONES ANTES QUE LA PERSONA SALGA DE LA
INSTITUCION:

Permanecer en casa hasta 14 dias después del ultimo contacto
con el familiar o contacto estrecho.

U

Controlar su temperatura 2 veces al dia

Vigilar sintomas como fiebre, tos, dificultad para
respirar, dolor de garganta, entre otros (en caso de
presentar estos sintomas acudir inmediatamente al servicio
de salud).

Evitar el contacto en casa con personas mayores de 70 afios
de edad, personas que presenten comorbilidades de base o
las deméas que 1indiquen las autoridades sanitarias que
pueden presentar riesgo de enfermedad grave por COVID-19.

Identificar a las personas gque estuvieron en contacto con
el caso probable

NOTA: Para el reintegro a la institucidn, se debe solicitar
evidencia clinica del proceso de recuperaciodn.

12.

PROTOCOLO DURANTE LA PERMANENCIA DE LOS

ESTUDIANTES EN LA INSTITUCION EDUCATIVA

CONDICIONES SANITARIAS Y DE BIOSEGURIDAD PARA
SUMINISTRO Y CONSUMO DE ALIMENTOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA

] El suministro y consumo de alimentos es un aspecto de

vital importancia. Por lo anterior, la institucidén ha
tomado medidas de bioseguridad para prevenir el contagio
por COVID-19, buscando optimizar las medidas sanitarias
de los alimentos, manipuladores e 1instalaciones;
evitando asi la trasmisidén de enfermedades a través de
estos medios.

En consecuencia, la Institucidédn Educativa Yermo vy
Parres, su operador de servicio de cafeteria,
restaurante escolar y comunidad educativa en general
deberan seguir las siguientes orientaciones:
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13. RESTAURANTE Y TIENDA ESCOLAR

[J Cumplimiento de la normatividad sanitaria vigente:
Resolucidn 2674 de 2013, Resolucidn No. 748 del 13 de mayo
y Resolucidén 666 de abril 2020.

'l Una vez 1implementado el protocolo de bioseguridad vy

retomadas las buenas préacticas de manufactura en los
establecimientos de procesamiento de alimentos dirigido a la
Institucidédn Educativa

[] Todo el personal manipulador de alimentos, debe utilizar
elementos de proteccién durante el procesamiento,
ensamble, cargue, transporte y entrega de alimentos.

[J Lavado de manos constante y extremar el seguimiento al

uso de elementos de proteccidn personal y a las practicas
higiénicas de los manipuladores.

[J Incrementar la frecuencia de procedimientos de limpieza y
desinfeccidén de superficies, equipos y utensilios.

[J Garantizar la proteccidén de alimentos.

[J Limpieza y desinfeccidén de envases en los espacios de
almacenamiento.

[] Incrementar actividades de limpieza en canastillas,
estibas y vehiculos de transporte

[J Verificar condiciones de limpieza vy desinfeccidén de
vehiculos y estado de higiene de contenedores donde
transportan los alimentos, asi como las condiciones de
proteccidén de los transportadores.

[l Verificar estado sanitario de los alimentos frescos o
crudos entregados por proveedores y colocarlos en un area
exclusiva sin contacto con las zonas de preparacidén o
almacenamiento. Deben ser sometidos a limpieza de acuerdo
a los procedimientos de  buenas practicas de
manufactura.

[l Desinfeccidén de superficies de envases antes de ubicar
en el area de almacenamiento.

[l Incrementar la frecuencia de lavada de manos y extremar
la supervisidén de esta actividad, asi como el porte de
elementos de proteccidn personal y a las préacticas
higiénicas de los manipuladores.
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[

[

Incrementar y supervisar los procedimientos de limpieza
y desinfeccidén de superficies y utensilios.

Utilizar métodos de conservacidén y preparacidn de
alimentos perecederos a temperaturas seguras (menor a
5°C o superior a 65°C), verificar coccidén completa de
alimentos particularmente de carnes y  pescados
(temperatura minima interior de 70°C).

Proteccién de alimentos particularmente después de
coccidén. Evitar los tiempos entre la preparacidén y la
entrega de los mismos para consumo.

ACCIONES DE PERSONAL ENCARGADO DEL RESTAURANTE

Garantizar lavado de manos de toda la Comunidad Educativa
antes de consumir alimentos.

Mobiliario de 4areas de consumo, con Su respectiva
demarcacidén para cumplir con el distanciamiento.

Limpieza de superficies de areas de contacto antes de los
momentos de servido, suministro y consumo de alimentos.

Garantizar limpieza vy desinfeccién de menaje para la
entrega y suministro de alimentos.

Definir y organizar la estrategia para guardar el tapabocas
mientras se realiza el consumo de alimentos de manera que
se conserve en condiciones Optimas para ser nuevamente
usado. Los estudiantes deben traer un canguro con kit de
bioseguridad que incluya Dbolsa plastica sellable para
guardar su tapabocas en el momento de la alimentaciédn.

Al ingreso se realizara desinfeccidén de maletines vy
loncheras. Estos seran ubicados en un lugar definido del
salén de clase. Se desecharan los alimentos gue no sean
consumidos en los recipientes destinados para los residuos
organicos.

Supervisar que los alimentos sean consumidos en su
totalidad y que los estudiantes no guarden residuos para
consumir después o llevar a sus casas

Las mesas y sillas en el restaurante escolar deben estar
organizadas de manera que se guarde distanciamiento fisico
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durante el consumo de alimentos.

ACCIONES DE LAS FAMILIAS Y CUIDADORES

Apoyar el cumplimiento de las medidas de bioseguridad
referentes a distanciamiento, uso tapabocas vy lavado
frecuente de manos durante su permanencia en la Institucidn
Educativa.

Realizar la desinfeccidén de alimentos crudos o procesados
que se envien en loncheras y de los utensilios como termos
y reclplentes necesarios para consumir los alimentos.

No permitir que los estudiantes coman en casa las porciliones
de alimentos que no hayan consumido en la Institucidn
Educativa.
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ORIENTACIONES PARA PROMOVER LA PARTICIPACION DE LOS
ESTUDIANTES Y SUS FAMILIAS EN EL PROCESO DE RETORNO
GRADUAL Y PROGRESIVO A LA PRESENCIALIDAD BAJO EL
ESQUEMA DE ALTERNANCIA

La Institucidén Educativa generara todas las condiciones de
seguridad necesarias para el retorno al escenario escolar,
vinculando a 1los actores de la comunidad educativa.
Informando sobre las condiciones de bioseguridad
innegociables como el uso del tapabocas, el lavado frecuente
de las manos y la distancia fisica, pero tejiendo las formas
y estrategias para implementarlas de manera colectiva y
atendiendo a la voz de los estudiantes; en conjunto con
ellos se debe garantizar que se cumplan, de ahi su lugar
protagénico.

] Se mantendran didlogos permanentes con los estudiantes

sobre temas para enfrentar la pandemia.

] Se indagara sobre la informacidédn con la que llegan 1los

estudiantes sobre la emergencia (encuestas con preguntas
abiertas) con esto podra identificar los mitos construidos
alrededor de la presencia del wvirus y el nivel de
sensibilidad frente al tema; la institucidén debe
aprovechar este escenario para precisar la informacidén y
contribuir en la adopcidén de habitos saludables en toda
la comunidad educativa

[l La Institucidén Educativa fomentara estrategias para

escuchar a los estudiantes y establecer acuerdos entre
todos para promover el cuidado individual y colectivo
atendiendo a las medidas innegociables de cuidado

] Es responsabilidad del padre de familia llenar encuestas

constantes y datos reales sobre el cuidado del estudiante
en casa, para que la Institucidn Educativa tenga
conocimiento de los procesos de bioseguridad desde las
familias.
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16.

RECOMENDACIONES GENERALES

El tapabocas convencional oebe cambiarse cada din
Los estudiantes deben Llevar en sus maletines win
tapabocas dle repuesto bien empacado entre una bolsita,
EL tapaboca de tela debe Lavarse cada dia Yy volverse a usar
sblo cuandlo esté totalmente seco

Llevar al plantel, Los ttiles estrictamente necesarios.
Mawntener el distanciamiento social

Bvitar los abrazos, los besos Yy en general cualquier
contacto ole tipo fisico

No compartir elementos Y mucho menos, alimentos o
bebidas

Mangjar  la informacién  relacionada con
el COVID-19 con prudencia Y

confidencialidad

nformar a las autoridades educativas, cualquier stintoma

que presente

Bvitar las aglomeraciones al iniclo, durante Yy al final de
la jornada escolar.

Bvitar que los estudiantes asistan a lugares con
aglomeraciones, como wna forma oe autoproteceldn hacin
él, sus fawmdilias Yy compaineros.
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17. NORMATIVIDAD

Decreto 1080 del 25 de noviembre de 2020 de la Alcaldia de Medellin
Resolucién 385 del 12 de marzo de 2020 del Gobierno Nacional (declaraciéon
de emergencia sanitaria)

Resolucién 884 del 27 de mayo de 2020 del Ministerio de Salud y Proteccidn
Social

Decreto 457 del 22 de marzo de 2020

Decreto 531 del 8 de abril de 2020

Decreto 593 del 24 de abril de 2020

Decreto 636 del 6 de mayo de 2020

Decreto 689 del 22 de mayo de 2020

Decreto 749 del 28 de mayo de 2020

Decreto 847 del 14 de junio de 2020

Decreto 878 del 25 de junio de 2020

Decreto 990 del 9 de julio de 2020

Decreto 1076 del 28 de julio de 2020

Decreto 1168 del 25 de agostos de 2020

Decreto 1297 del 29 de septiembre de 2020

Decreto 1408 del 30 de octubre de 2020

Resolucién 1462 del 25 de agosto de 2020 del Ministerio de Salud y Proteccién
Social

Decreto 539 del 13 de abril de 2020

Resolucién 666 del 24 de abril de 2020

Directiva ministerial nimero 11 del 29 de mayo de 2020 emanada por el
Ministerio de Salud y Proteccién Social

Directiva ministerial nimero 12 del 2 de junio de 2020 emanada por el
Ministerio de Salud y Proteccién Social

Directiva ministerial nUmero 16 del 9 de octubre de 2020 emanada por el
Ministerio de Salud y proteccién Social

Resolucién 1721 del 24 de septiembre de 2020
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