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GUIA DE TRIGONOMETRIA 

 

               DOCENTE: LILIANA PALACIOS GUTIERREZ  

               TELEFONO: 3128456065                                                      CORREO: lilo6465@hotmail.com 

               ESTUDIANTE:                                                                        GRADO 10°        GRUPO  

PERÍODO: II 

 

PRESENTACIÓN  

Teniendo en cuenta la clase vista anteriormente, relacionada con triángulos y clasificación de 

los triángulos según sus lados y según sus ángulos, donde conocimos como se llama cada uno 

de ellos y sus propiedades. Seguido, conocerán todo lo relacionado con el TEOREMA DE 

PITÁGORAS, esta es una clase sencilla en la cual solo basta con remplazar, resolver 

cuadrados, realizar operaciones indicadas y aplicar raíces, teniendo claro esto, resolverán toda 

clase de problemas relacionados con el mismo, en este tema se les recomienda leer la temática, 

la cual esta instruida por algunos ejemplos que se deben poner en práctica aplicando en las 

actividades planteadas en la guía, lo cual servirá para reforzar los conocimientos y realizar una 

evaluación en la que aplicaran lo entendido en la temática. 

 

OBJETIVO. 

Contribuir en el proceso formativo de los estudiantes del grado 10° de la I.E.N.S.C de Bagadó durante la etapa de 

confinamiento obligatorio en pro a la mitigación del Covid – 19, para que estos continúen desarrollando de manera 

eficaz las competencias y habilidades por medio de las nociones de matemáticas (trigonometría) en desarrollo, para 

la comprensión y solución de problemas reales. 

 

APRENDIZAJE PARA DESARROLLAR 

 

TEOREMA DE PITÁGORAS 

TRIANGULO RECTÁNGULO. 

El triángulo rectángulo es el que tiene ángulo 90°. El lado mayor de este triángulo se llama hipotenusa y 

los dos otros dos lados catetos.  
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TEOREMA DE PITÁGORAS 

Una de las relaciones más importantes que se puede establecer en un triángulo rectángulo es el teorema 

de Pitágoras.  

Teorema de Pitágoras. El teorema de Pitágoras establece que, en todo triángulo rectángulo, el cuadrado 

de la longitud de la hipotenusa es igual a la suma de los cuadrados de las respectivas longitudes de los 

catetos. Es la proposición más conocida, entre otras, de las que tienen nombre propio de la matemática. 

 

 
 

La suma de las áreas de los cuadrados construidos sobre los catetos de un triángulo rectángulo equivale al 

área del cuadrado construido sobre la hipotenusa. Si a y b son las longitudes de los catetos y a la longitud 

de la hipotenusa se establece: 
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 respuesta final: el pie de la escalera estará a 1,08mt de la pared. 
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          ACTIVIDAD 

Se presenta la siguiente actividad, a ser desarrollada por cada estudiante. 

 

3. Resolver los siguientes problemas. 

 

a) La hipotenusa de un triángulo rectángulo mide 30 cm y la proyección de un cateto sobre 

ella 10.8 cm. Hallar el otro cateto. 

 

b) En un triángulo rectángulo, las proyecciones de los catetos sobre la hipotenusa miden 4 

y 9 metros. Calcular la altura relativa a la hipotenusa. 

 



 

7 
 

c) La hipotenusa de un triángulo rectángulo mide 405.6 m y la proyección de un cateto 

sobre ella 60 m. Calcular: 1 Los catetos. 2 la altura relativa a la hipotenusa. 3 el área del 

triángulo. 

 

d) Calcular los lados de un triángulo rectángulo sabiendo que la proyección de uno de los 

catetos sobre la hipotenusa es 6 cm y la altura relativa de la misma √24cm. 

 

e) Una escalera de 10 m de longitud está apoyada sobre la pared. El pie de la escalera 

dista 6 m de la pared. ¿Qué altura alcanza la escalera sobre la pared? 

 

f) Determinar el lado de un triángulo equilátero cuyo perímetro es igual al de un cuadrado 

de 12 cm de lado. ¿Serán iguales sus áreas? 

 

4.Dibuja los triángulos con los lados indicados y mide sus ángulos para comprobar si son o no 

rectángulos. En caso de serlo, escribe debajo "rectángulo". 

 

a.  6 u, 8 u y 10 u 

 

b.  2 u, 3 u y 4 u 

 

c.  5 u, 12 u y 13 u 

 

d.  4 u, 5 u y 6 u. 

 

5, Calcular la altura que podemos alcanzar con una escalera de 3 metros apoyada sobre la 

pared si la parte inferior la situamos a 70 centímetros de ésta. 
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              EVALUACION DE TRIGONOMETRIA 
 

NOMBRE DOCENTE: ___________________________________________ 
MOMBRE ESTUDIANTE: ________________________________________ 
GRADO: ____________                                 FECHA: ____________________ 

 

 

A continuación, encontrara una serie de problemas a resolver de acuerdo con el tema 

desarrollado.  

 

Se presentan múltiples opciones con única respuesta, por lo que debe rellenar el ovalo 

según la opción correcta. Debe adjuntar el desarrollo de los problemas, como justificante 

de cada respuesta. 

 

1. Los catetos del siguiente triángulo rectángulo son: 

 
A) a y b 

B) c y b 

C) c y a 

D) b y c 

 

2. La hipotenusa del siguiente triángulo rectángulo es: 
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A) a  

B) b 

C) c 

D) ab 

 

3. Dos triángulos rectángulos son iguales si... 

 

A) tienen un lado igual. 

B) tienen dos lados iguales. 

C) tienen los dos ángulos agudos iguales. 

D) tienen un lado igual y uno desigual. 

 

4.El teorema de Pitágoras se cumple 

 

A) sólo para triángulos acutángulos. 

B) Solo para triángulos rectángulos 

C) Para todo tipo de triangulo 

D) Para dos triángulos distintos 

 

5. ¿Cuánto mide el lado a del siguiente triángulo rectángulo? 

 
A) 15cm 

B) 16.5cm 

C) 13.4cm 

D) 4.2cm 
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 6. ¿Cuánto vale el lado b del siguiente triángulo rectángulo? 

 
A) 11.2cm 

B) 20,1cm 

C) 13cm 

D) 10cm 

 

7.  La diagonal de un cuadrado de lado 1 dm mide... 

 
A) 2dm 

B)  raíz de 2dm 

C) cuadrado de 2dm 

D) cuadrado de 1dm 

 

8. La altura de un triángulo equilátero de lado 2 cm es:  
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A) 2cm 

B)  raíz de 3cm 

C) 3cm 

D) raíz de 5cm 

 

9. un triángulo rectángulo debe tener... 

 

 A) un ángulo de 90°. 

 B) un lado de 5cm. 

 C)3 lados e hipotenusa. 

 D) un ángulo de 180° 

 

10.¿cuál es la hipotenusa del siguiente triángulo? 

 

 
A)4 

B)3 

C)5 

D) D, E           

 

Respuestas 

 

         1    2    3    4    5     6     7    8    9     10 

A      O   O   O    O   O    O    O    O   O     O 

B      O   O   O    O   O    O    O    O   O     O 

C      O   O   O    O   O    O    O    O   O     O 

D      O   O   O    O   O    O    O    O   O     O 

  

                                                                                             EXITOS EN TUS RESPUESTAS 
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