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TALLER SOBRE LA FAMILIA 

1. ¿Qué es la familia? 

La familia es el primer grupo social al que pertenece una persona. Está formada por personas que se 
aman, se apoyan y viven juntas o mantienen una relación cercana. En la familia aprendemos valores como 

el respeto, la responsabilidad, el amor y la solidaridad. 

2. ¿Por qué es importante la familia? 

La familia es importante porque nos brinda amor, protección y apoyo. También nos enseña a convivir con 

otras personas y nos ayuda a crecer como seres humanos. 

3. ¿Cuáles son los valores que deben existir en una familia? 

Algunos valores importantes en la familia son: 

• Amor 
• Respeto 
• Comunicación 
• Solidaridad 
• Responsabilidad 

• Comprensión 

4. ¿Qué enseña la religión sobre la familia? 

La religión enseña que la familia es un regalo de Dios y que debe estar basada en el amor, el respeto y la 
unión. También nos invita a cuidar y apoyar a nuestros familiares. 

5. Describe tu familia 

Mi familia está formada por: ________________________________ 

 

Lo que más me gusta de mi familia es: ________________________ 

¿Qué puedes hacer para mejorar la convivencia en tu familia? 

Para mejorar la convivencia en mi familia puedo: 

• Ayudar en las tareas de la casa. 
• Respetar a todos los miembros de la familia. 
• Escuchar y dialogar cuando haya problemas. 


