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😊 La Alegría de Servir a los Demás 

🤝 ¿Qué significa servir a los demás? 

Servir a los demás es ayudar con buena actitud, sin esperar algo a cambio. 

El servicio puede ser algo sencillo como: 

• Ayudar a un compañero con una tarea 

• Colaborar en casa 

• Escuchar a alguien que lo necesita 

• Compartir lo que tenemos 

Servir no nos hace menos importantes; al contrario, nos hace personas solidarias y felices. 

🌟 ¿Por qué es importante servir? 

Servir a los demás: 

✔ Mejora la convivencia 

✔ Fortalece la amistad 

✔ Desarrolla valores como la solidaridad y el respeto 

✔ Nos hace sentir alegría y satisfacción 

Cuando ayudamos, también aprendemos y crecemos como personas. 

2️ ⃣ ACTIVIDAD 1 – REFLEXIÓN PERSONAL 

Responde con tus propias palabras: 

1. ¿A quién ayudas en tu casa o colegio? 

 
2. ¿Cómo te sientes cuando ayudas a alguien? 

 
3. Escribe una forma en la que podrías servir más a los demás: 

 

 



3️ ⃣ ACTIVIDAD 2 – CASOS PRÁCTICOS 

Lee y responde: 

📌 Caso 1: Un compañero olvidó su cuaderno y necesita ayuda. 

¿Qué harías? 

 

📌 Caso 2: En tu casa necesitan colaboración para organizar. 

¿Cómo puedes servir con alegría? 

 

 
4️ ⃣ ACTIVIDAD 3 – COMPROMISO 

Escribe un compromiso personal para servir mejor a los demás esta semana: 

“Me comprometo a _____________________________________________” 

5️ ⃣ SELECCIÓN MÚLTIPLE (15 PUNTOS) 

Marca solo una respuesta correcta. 

1. Servir a los demás significa: 

A. Ignorar 

B. Ayudar con buena actitud 

C. Burlarse 

D. Pelear 

2. Cuando servimos somos: 

A. Egoístas 

B. Solidarios 

C. Groseros 

D. Irresponsables 

3. Servir sin esperar recompensa demuestra: 

A. Interés 

B. Generosidad 

C. Envidia 

D. Orgullo 

4. Una forma de servir en el colegio es: 

A. Molestar 

B. Ayudar a un compañero 

C. Gritar 

D. No participar 

5. El servicio mejora: 

A. Los conflictos 

B. La convivencia 

C. Las peleas 

D. Los problemas 

6. Compartir es un acto de: 

A. Egoísmo 

B. Servicio 

C. Burla 

D. Desorden 

7. Ayudar en casa demuestra: 

A. Responsabilidad 

B. Pereza 



C. Desinterés 

D. Grosería 

8. Cuando ayudamos nos sentimos: 

A. Tristes 

B. Felices 

C. Enojados 

D. Indiferentes 

9. Escuchar a alguien es una forma de: 

A. Ignorar 

B. Servir 

C. Pelear 

D. Burlarse 

10. El respeto es importante para: 

A. Servir mejor 

B. Generar conflictos 

C. Discutir 

D. Gritar 

11. Una persona servicial: 

A. Solo piensa en sí misma 

B. Ayuda a otros 

C. Ignora 

D. Critica 

12. La solidaridad significa: 

A. No compartir 

B. Apoyar a los demás 

C. Burlarse 

D. Pelear 

13. Servir con alegría significa: 

A. Quejarse 

B. Ayudar con buena actitud 

C. Gritar 

D. Molestar 

14. Ayudar fortalece: 

A. La amistad 

B. El conflicto 

C. La envidia 

D. El egoísmo 

15. Servir nos ayuda a: 

A. Ser mejores personas 

B. Crear problemas 

C. Pelear 

D. Ignorar 

6️ ⃣ AUTOEVALUACIÓN 

Marca cómo participaste hoy: 

☐ Ayudo con alegría 

☐ Respeto a los demás 

☐ Puedo servir más 

☐ Me comprometo a mejorar 


