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TALLER  
 
TEMA: ¿QUÉ SIGNIFICA SER CIUDADANO? 
Concepto 
 
Ser ciudadano significa formar parte de una comunidad y participar activamente en ella respetando normas, 
derechos y deberes. Un ciudadano no solo vive en un lugar, sino que también contribuye a su bienestar. Esto 
implica respetar a los demás, cuidar los espacios públicos, cumplir las leyes y colaborar con la convivencia 
pacífica. Desde pequeños, los estudiantes pueden ejercer su ciudadanía en la escuela y en su barrio mediante 
acciones como ayudar a otros, expresar sus opiniones con respeto y cuidar el entorno. Ser ciudadano también 
significa tener identidad, pertenecer a una cultura y valorar la diversidad. Además, implica responsabilidad, ya 
que cada acción individual afecta a los demás. Por ello, aprender a ser un buen ciudadano desde joven permite 
construir una sociedad más justa, solidaria y organizada, donde todas las personas puedan vivir en armonía y 
con igualdad de oportunidades. 
Preguntas: 

1. ¿Qué significa ser ciudadano según el texto?  
2. Menciona dos acciones que demuestren buen comportamiento ciudadano.  
3. ¿Por qué es importante respetar las normas?  
4. ¿Cómo puedes ejercer la ciudadanía en tu escuela?  
5. Dibuja una escena donde se vea a un buen ciudadano actuando correctamente en su comunidad.  

 
TEMA 2. DERECHOS FUNDAMENTALES DE LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS 
Concepto 
 
Los derechos fundamentales de los niños y las niñas son normas que protegen su bienestar, desarrollo y 
dignidad. Estos derechos están establecidos para garantizar que todos los menores tengan acceso a 
condiciones de vida adecuadas, como educación, salud, alimentación, protección y amor. Ningún niño o niña 
debe ser discriminado por su origen, género o situación económica. Entre los derechos más importantes están 
el derecho a la vida, a tener una familia, a la educación, a jugar y a expresar sus opiniones. También incluye el 
derecho a ser protegidos contra el maltrato, la explotación y el abandono. Es responsabilidad de los adultos, la 
familia, la escuela y el Estado garantizar que estos derechos se cumplan. Conocer los derechos permite a los 
niños defenderse y respetar los derechos de los demás, construyendo así una convivencia más justa y 
respetuosa en la sociedad. 
Preguntas: 

1. ¿Qué son los derechos fundamentales?  



2. Nombra tres derechos mencionados en el texto.  
3. ¿Quiénes deben garantizar estos derechos?  
4. ¿Por qué es importante conocer los derechos?  
5. Crea un afiche donde representes un derecho de los niños con dibujos y frases cortas. 

 
TEMA 3.  DEBERES EN LA ESCUELA Y EN LA FAMILIA 
Concepto  
 
Los deberes son responsabilidades que todas las personas deben cumplir para convivir de manera armoniosa. 
En la escuela, los estudiantes tienen deberes como respetar a los docentes y compañeros, cumplir con las 
tareas, cuidar los materiales y seguir las normas establecidas. En la familia, los deberes incluyen colaborar en 
casa, obedecer a los padres o cuidadores, respetar a los miembros del hogar y cumplir con las actividades 
asignadas. Cumplir con los deberes ayuda a desarrollar disciplina, responsabilidad y respeto por los demás. 
Además, permite que los espacios donde convivimos funcionen de manera organizada y agradable. Así como 
los niños tienen derechos, también deben cumplir deberes para mantener el equilibrio en la convivencia. 
Cuando todos cumplen con sus responsabilidades, se construyen relaciones más fuertes y un ambiente basado 
en el respeto y la cooperación. 
Preguntas: 

1. ¿Qué son los deberes?  
2. Menciona dos deberes en la escuela.  
3. Menciona dos deberes en la familia.  
4. ¿Qué pasa cuando no se cumplen los deberes?  
5. Elabora una lista ilustrada de tus deberes en casa y en la escuela. Decora con colores y dibujos. 

 
TEMA 4.  RESPETO Y CONVIVENCIA CIUDADANA 
Concepto  
El respeto es un valor fundamental que permite reconocer y aceptar las diferencias entre las personas. La 
convivencia ciudadana se basa en el respeto mutuo, el diálogo y la tolerancia. Vivir en comunidad implica 
compartir espacios con personas que pueden pensar y actuar de manera distinta. Por ello, es importante 
aprender a escuchar, resolver conflictos de forma pacífica y evitar la violencia. El respeto se demuestra con 
acciones como usar palabras amables, cuidar el entorno y cumplir las normas. La convivencia ciudadana busca 
que todos vivan en armonía, evitando conflictos y promoviendo la solidaridad. En la escuela, este valor es clave 
para crear un ambiente de aprendizaje positivo. Practicar el respeto ayuda a fortalecer las relaciones, mejorar 
la comunicación y construir una sociedad más justa, donde cada persona sea valorada y tratada con dignidad. 
Preguntas: 

1. ¿Qué es el respeto?  
2. ¿Qué es la convivencia ciudadana?  
3. Menciona dos formas de demostrar respeto.  
4. ¿Por qué es importante resolver conflictos pacíficamente?  
5. Escribe un pequeño compromiso personal donde expliques cómo vas a mejorar tu convivencia con los 

demás. 

 
 

 


