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Estimado estudiante de Fe y Alegria San José, la actividad programada en
este formato debera ser realizada pensando en tu formacion personal y en
el desarrollo de tus competencias. Presentar el taller con los puntos aqui
seialados es parte obligatoria del proceso, que consiste en la presentacion
de una evaluacion escrita equivalente al 100% de la nota de recuperacion.
La evaluacion sera programada desde Coordinacion.

Evaluacion
ACTIVIDAD Taller escrita 100 %
Pendiente
Fecha de entrega Dia de la recuperacion programacion de
Coordinacion
TALLER

ACTIVIDAD DE REFUERZO-SOCIALES

PRIMER PERIODO (8°)

RESPONDER A MANO, EN HOJAS DE BLOCK.

Cambios demograficos a través de la historia y migraciones

Introduccion

La demografia es el estudio de las poblaciones humanas, su tamaio, estructura,
distribucién y evolucion a lo largo del tiempo. A lo largo de la historia, las
poblaciones han experimentado cambios significativos debido a diversos factores
como guerras, avances tecnolégicos, descubrimientos geograficos,
transformaciones econémicas y fendmenos naturales. Uno de los elementos mas
influyentes en estos cambios ha sido la migracion, entendida como el
desplazamiento de personas de un lugar a otro con la intencién de establecerse




temporal o permanentemente.

El analisis de los cambios demogréaficos permite comprender cémo se han
configurado las sociedades actuales y como podrian evolucionar en el futuro. En
este texto se abordaran las principales etapas de transformaciéon demografica, asi
como el papel de las migraciones en estos procesos.

1. Demografia en la prehistoria

Durante la prehistoria, las poblaciones humanas eran reducidas y nomadas. Los
grupos humanos dependian de la caza, la pesca y la recoleccion, lo que limitaba el
crecimiento poblacional. Las altas tasas de mortalidad, causadas por
enfermedades, depredadores y condiciones climéaticas adversas, impedian un
aumento significativo de la poblacion.

Las migraciones en esta etapa eran constantes, ya que los grupos se desplazaban en
busca de alimentos y mejores condiciones ambientales. Estas migraciones
contribuyeron a la expansién del ser humano por todos los continentes.



2. La revolucion agricola y sus efectos demograficos

Con la aparicién de la agricultura, alrededor del ano 10.000 a.C., se produjo uno de
los cambios demograficos mas importantes de la historia. La producciéon de
alimentos permiti6 el sedentarismo y el crecimiento de las poblaciones.

El aumento en la disponibilidad de alimentos redujo la mortalidad y favoreci6 el
incremento de la natalidad. Surgieron las primeras aldeas y posteriormente las
ciudades. Sin embargo, también aparecieron nuevas enfermedades debido a la
convivencia cercana entre humanos y animales.

Las migraciones comenzaron a ser menos constantes, pero ain ocurrian por
razones como la bisqueda de tierras fértiles o conflictos entre comunidades.

3. Civilizaciones antiguas y crecimiento poblacional

Las grandes civilizaciones antiguas, como las de Mesopotamia, Egipto, China e
India, experimentaron un notable crecimiento demografico. La organizacion social,
el desarrollo de sistemas de irrigacion y el comercio contribuyeron a la estabilidad
de estas sociedades.

Sin embargo, factores como guerras, epidemias y desastres naturales provocaban
fluctuaciones importantes en la poblacion. Las migraciones eran frecuentes, ya sea
por conquistas, comercio o desplazamientos forzados.

4. Edad Media: crisis y recuperaciéon

Durante la Edad Media, la poblacién europea experiment6 importantes altibajos.
Uno de los eventos maés significativos fue la peste negra en el siglo XIV, que redujo
drasticamente la poblacién.



Las guerras y las hambrunas también afectaron el crecimiento demografico. A
pesar de ello, hacia el final de la Edad Media se inici6 una recuperaciéon
poblacional.

Las migraciones en este periodo incluian desplazamientos rurales hacia ciudades, asi
como movimientos motivados por conflictos religiosos y politicos.

5. Edad Moderna: expansion y colonizacion

La Edad Moderna estuvo marcada por la expansion europea hacia otros
continentes. El descubrimiento de América y las rutas hacia Asia generaron
importantes movimientos migratorios.

Millones de europeos emigraron a América, mientras que el comercio de esclavos
africanos produjo migraciones forzadas de gran magnitud. Estos movimientos
transformaron profundamente la composicion demografica de los territorios
colonizados.

El crecimiento poblacional se aceler6 gracias a mejoras en la alimentacion y
avances en la medicina.

6. Revolucion Industrial y transicion demografica

La Revolucion Industrial, iniciada en el siglo XVIII, trajo consigo cambios radicales
en la demografia. La industrializacién provoc6 una migracién masiva del campo a
la ciudad.

Se inici6 lo que se conoce como transicion demogréafica, caracterizada por una
disminucion de la mortalidad seguida de una reduccion de la natalidad. Esto
permiti6 un crecimiento sostenido de la poblacién.

Las ciudades crecieron rapidamente, aunque muchas veces sin la infraestructura
adecuada, lo que gener6 problemas sanitarios.



7. Siglo XX: explosion demografica

El siglo XX fue testigo de un crecimiento poblacional sin precedentes, conocido
como explosion demografica. Los avances médicos, la mejora en las condiciones de
vida y la reduccion de la mortalidad infantil contribuyeron a este fendmeno.

Las migraciones internacionales aumentaron significativamente, motivadas por
guerras, crisis economicas y busqueda de mejores oportunidades. También se
intensificaron las migraciones internas hacia zonas urbanas.

8. Migraciones contemporaneas

En la actualidad, las migraciones contindan siendo un fenémeno clave en la
dindmica demogréafica. Existen diferentes tipos de migraciones:

« Migracion economica: busqueda de empleo y mejores
condiciones de vida.

« Migracion forzada: causada por conflictos, persecuciones o
desastres naturales.

« Migracién ambiental: debido al cambio climatico y la
degradacion del entorno.

La globalizacién ha facilitado los desplazamientos, pero también ha generado
desafios como la integracion social, la desigualdad y los conflictos culturales.

9. Tendencias demogréaficas actuales
Hoy en dia, el mundo presenta diversas tendencias demograficas:

- Envejecimiento de la poblacion en paises desarrollados.
. Alta natalidad en algunas regiones en desarrollo.

« Urbanizacidén creciente.

« Incremento de la movilidad humana.



Estas tendencias plantean retos importantes en areas como la economia, la salud,
la educacion y la sostenibilidad.

Los cambios demograficos a lo largo de la historia han estado profundamente
influenciados por factores econémicos, sociales, tecnolégicos y ambientales. Las
migraciones han desempenado un papel fundamental en la configuracion de las
sociedades, permitiendo el intercambio cultural y el desarrollo de nuevas
civilizaciones.

Comprender estos procesos es esencial para enfrentar los desafios actuales y
futuros, y para disenar politicas que promuevan el bienestar y la equidad en un
mundo cada vez mas interconectado.

ACTIVIDAD

1. ¢Por qué se puede afirmar que la migracion fue méas una
necesidad que una eleccion en la prehistoria?

2. Explica como el sedentarismo cambi6 no solo la forma de vivir,
sino también la estructura social de las poblaciones.

3. ¢Qué relacion indirecta se puede establecer entre la agricultura y
la aparicion de enfermedades?

4. ¢Por qué las civilizaciones antiguas lograron mayor estabilidad
poblacional que las sociedades prehistoéricas?

5. ¢Cémo influyeron los conflictos en los cambios demograficos a lo
largo de distintas etapas historicas?

6. ¢Qué similitudes existen entre las migraciones de la Edad Media
y las actuales?

7. ¢Por qué la colonizacion transformo tanto la composicion
demografica de América?

8. Explica por qué la migracion del campo a la ciudad fue clave
durante la Revolucion Industrial.

9. ¢Como se relacionan los avances médicos con el crecimiento
poblacional del siglo XX?

10.4Qué diferencia fundamental existe entre migracion
econOmica y migracion forzada segtin el contexto del texto?



11. ¢Por qué la urbanizacién puede generar tanto desarrollo
como problemas sociales?

12.¢Qué relacién se puede inferir entre globalizacion y
aumento de migraciones?

13.4Como se conectan las tendencias demograficas actuales
con procesos histéricos anteriores?

14.¢Por qué el envejecimiento poblacional representa un reto
para los paises desarrollados?

15.Segun el texto, épor qué es importante comprender los
cambios demograficos para el futuro?

16. Hacer un mapa conceptual del texto.



