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TALLER  
 
 
TEMA 1. LA VIDA MORAL DEL SER HUMANO 
Concepto  
 
La vida moral del ser humano se refiere al conjunto de decisiones, acciones y comportamientos que una 
persona realiza basándose en valores y principios. Cada individuo, a lo largo de su vida, enfrenta situaciones 
en las que debe elegir entre lo correcto y lo incorrecto. Estas decisiones están influenciadas por la educación, 
la familia, la cultura y las creencias personales. La vida moral implica actuar con responsabilidad, respeto, 
honestidad y justicia, teniendo en cuenta el bienestar propio y el de los demás. En el ámbito religioso, la vida 
moral también está guiada por enseñanzas que promueven el amor, la solidaridad y el respeto por la dignidad 
humana. Vivir de manera moral no significa ser perfecto, sino esforzarse por actuar correctamente y aprender 
de los errores. Así, la vida moral contribuye al crecimiento personal y a la construcción de una sociedad más 
justa y solidaria. 
Preguntas: 

1. ¿Qué es la vida moral?  
2. ¿Qué influye en las decisiones morales?  
3. Menciona dos valores importantes en la vida moral.  
4. ¿Por qué es importante aprender de los errores?  
5. Escribe una experiencia personal donde hayas tenido que tomar una decisión moral importante y 

explica qué aprendiste. 
 
TEMA 2. LA ESTRUCTURA MORAL 
Concepto  
 
La estructura moral se refiere a los elementos que conforman la manera en que una persona toma decisiones 
éticas. Esta estructura incluye la conciencia, la libertad, la responsabilidad y los valores. La conciencia permite 
distinguir entre el bien y el mal; la libertad da la capacidad de elegir; la responsabilidad implica asumir las 
consecuencias de las decisiones; y los valores orientan el comportamiento. Estos elementos trabajan juntos 
para formar el juicio moral de cada individuo. A medida que las personas crecen, su estructura moral se 
fortalece a través de la educación, la reflexión y la experiencia. En el ámbito religioso, esta estructura también 
se relaciona con principios espirituales que guían la conducta. Comprender la estructura moral permite a las 
personas actuar de manera más consciente, tomar decisiones justas y contribuir positivamente a la sociedad. 
Es un proceso que se desarrolla durante toda la vida. 



Preguntas: 
1. ¿Qué es la estructura moral?  
2. ¿Cuáles son sus elementos?  
3. ¿Qué función cumple la conciencia?  
4. ¿Por qué es importante la responsabilidad?  
5. Realiza un esquema o mapa conceptual donde representes los elementos de la estructura moral. 

 
TEMA 3. LA ÉTICA CIUDADANA 
Concepto  
 
La ética ciudadana es el conjunto de valores y normas que orientan el comportamiento de las personas dentro 
de una sociedad. Implica actuar con respeto, responsabilidad y compromiso hacia los demás, contribuyendo al 
bienestar común. La ética ciudadana se refleja en acciones como respetar las leyes, cuidar los espacios públicos, 
participar en la comunidad y defender los derechos propios y ajenos. También promueve valores como la 
justicia, la solidaridad y la tolerancia. En el contexto actual, la ética ciudadana es fundamental para construir 
sociedades democráticas y pacíficas. Desde el ámbito religioso, se refuerza la idea de amar al prójimo y actuar 
con honestidad. Ser un buen ciudadano no solo significa cumplir normas, sino también actuar con conciencia 
y compromiso social. Practicar la ética ciudadana permite mejorar la convivencia y fortalecer la confianza entre 
las personas. 
Preguntas: 

1. ¿Qué es la ética ciudadana?  
2. Menciona dos acciones de un buen ciudadano.  
3. ¿Qué valores promueve la ética ciudadana?  
4. ¿Por qué es importante en la sociedad?  
5. Diseña una campaña (afiche o eslogan) que promueva la ética ciudadana en tu colegio. 

 
TEMA 4. LA MORAL RELIGIOSA 
Concepto  
 
La moral religiosa se basa en las enseñanzas y principios de una religión que orientan el comportamiento de 
sus seguidores. Estas normas suelen estar relacionadas con valores como el amor, la compasión, el perdón, la 
justicia y el respeto por la vida. La moral religiosa busca guiar a las personas hacia una vida buena, promoviendo 
acciones que beneficien tanto al individuo como a la comunidad. En muchas religiones, estas normas se 
encuentran en textos sagrados o en las enseñanzas de líderes espirituales. La moral religiosa también invita a 
la reflexión interior, al reconocimiento de los errores y al compromiso con el cambio personal. Aunque existen 
diferentes religiones, muchas coinciden en valores fundamentales que promueven la paz y la convivencia. 
Comprender la moral religiosa permite respetar las creencias de los demás y fortalecer la dimensión espiritual 
del ser humano. 
Preguntas: 

1. ¿Qué es la moral religiosa?  
2. Menciona 5 valores que promueve.  
3. ¿Dónde se encuentran estas normas?  
4. ¿Por qué es importante respetar otras creencias?  
5. Escribe un compromiso personal basado en un valor religioso que consideres importante. 

 

 
 

 


