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1. IDENTIFICACIÓN 
 
ÁREA: Matemáticas   GRADO: Primero   TIEMPO: 6 meses 
 
COMPETENCIAS:  
Reconozco significados del número en diferentes contextos (medición, conteo, comparación, 
codificación, localización entre otros).  
Describo, comparo y cuantifico situaciones con números, en diferentes contextos y con 
diversas representaciones. 
Reconozco propiedades de los números (ser par, ser impar, etc.) y relaciones entre ellos (ser 
mayor que, ser menor que, etc.) en diferentes contextos. 
Resuelvo y formulo problemas de sumas y restas. 
 
RESULTADO DE APRENDIZAJE: 
Identifico los números.  
Reconozco la cantidad de elementos de una colección (al menos de 100 elementos), 
enumerando de 1 en 1 o agrupándolos de 2 en 2, de 5 en 5 o de 10 en 10. 
Resuelvo problemas sencillos de suma y resta mediante procedimientos intuitivos. 
 
2. PRESENTACIÓN: LOS NUMEROS 
Esta guía esta diseñada para el desarrollo de habilidades matemáticas que nos permitan 
utilizar diferentes estrategias para contar realizar operaciones como sumas y restas y 
resolver pequeños problemas aditivos. 
 
3. UNIDADES DE APRENDIZAJE: 
 
Unidad 1: Los números 
Actividad 1: Escuchar la canción de los números video educativo 
https://www.youtube.com/watch?v=wpF2ol3KQvM 
 Aprende la canción con tus compañeros 
 
DEFINICIÒN DE LOS NÙMEROS NATURALES  
Con origen en el latín numĕrus, el concepto de números hace referencia a 
los signos o conjunto de signos que permiten expresar una cantidad con relación a su 
unidad. Existen distintos grupos de números, como los números enteros, los números 
reales y otros. 
 
Los números naturales son aquellos que permiten contar los elementos de un conjunto. Se 
trata del primer conjunto de números que fue utilizado por los seres humanos para contar 
objetos. Uno (1), dos (2), cinco (5) y nueve (9), por ejemplo, son números naturales. 
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LOS CONJUNTOS 
 
Lo primero que debemos saber es qué es un conjunto. Podemos definirlo como 
una colección de objetos, a los que llamamos elementos, que tienen alguna 
característica común. 
 
Los conjuntos pueden tener elementos de cualquier tipo: números, letras, objetos, 
personas… Por ejemplo, este conjunto contiene frutas: 
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PERTENENCIA Y NO PERTENENCIA           
Nociones de pertenencia: 

• Dentro de los conjuntos, hay elementos que pueden pertenecer y otros no. El signo 

de pertenencia y no pertenencia es   . 
 

• Un elemento pertenece a un conjunto si está dentro del diagrama y no pertenece si 
está fuera del diagrama. 

 
 

  
La vocal o pertenece al conjunto V                   O _E_ V 

 

 
 
Actividades 2 

1- Observa el diagrama anterior y escribe el signo pertenece y

según corresponda 
 I_____ V 
P_____V 
U_____V 
M_____V 
a______V 
 

2- Observa el conjunto de llaves y escribe los signos de pertenencia y no 
pertenencia según corresponda: 

  A:{ 1, 2, 3, 4,5, 6, 7,8}         
           
 9_____A 
           2_____A 
           7_____A 
           10____A 
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           4_____A 
           9_____A 
  

3- Ejercicios de conjuntos: Relaciona cada conjunto con el número que le 
corresponde 

 
 
CLASES DE CONJUNTOS 
 
CONJUNTO VACIO: El conjunto vacio es aquel que no tiene elementos. 
CONJUNTO UNITARIO: Es aquel que tiene un solo elemento. 
CONJUNTO FINITO: Es aquel donde los elementos tienen un fin. 
CONJUNTO INFINITO: Es aquel donde sus elementos no terminan. 

 
Actividad 3 
Teniendo en cuenta la explicación del docente clasifica cada conjunto según sus 
clases 

             
_________________________________                                
_________________________________ 
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________________________________                                                    
________________________________ 

 
 
 
 
  

 
____ _______________________ 
                                                       
NOCIONES DE APRESTAMIENTO 
 
Encierra los peces que nadan hacia abajo 
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Colorear el árbol más alto 

 
 

Colorea la jirafa más baja 
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Colorea la cabra que esta debajo 
 

 
 
Colorear de verde las tortugas que nadan hacia la derecha y de rojo las que nadan 
hacia la izquierda. 
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Colorea la vaca que está por delante 
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Colorea el sol mediano de rojo y el pequeño de amarillo 
 

 
Colorea el corazón grande  
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LA SUMA 
 
La suma es la reunión de dos o más cantidades. La adición también se le llama Suma, 
cuando sumamos, aumentamos, agregamos. El signo de la adición o suma es una + que se 
lee más. 
 
Ejemplo: 
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Actividad 4 
Cuenta cada figura y completa 
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COLOCA EL RESULTADO A CADA SUMA 
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 Mayor Que- Menor Que 

 

 
Más grande. 
 
El símbolo > significa mayor que (el símbolo < significa menor que). 
Ejemplo: 5 > 3 muestra que 5 es mayor que 3. 

 

 

 (MAYOR QUE), < (MENOR QUE), O = (IGUAL QUE) Coloca el signo que corresponde 

   

   

      
 

  
 

   

   

      
 

6 
autos   6 

autos 

 

   

   

      
 

  
 

 

  

 

  

 

  

      
 

6 
computadores   3 

computadores 

 
 

   

   

 

    

 

  
 

   

   

   

 

7 
barcos   9 

barcos 
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aquí hay   aquí hay 

   

   

 

y 
 

  
 

  
 

  

 

6 flores   3 flores 

  
 

  

  

  

  

  

  

 

  
 

  

  

  

  

  
 

  

 

6 
delfines 

  
5 

delfines 

   

    

 

      
 

  
 

   

  

  

      
 

   

4 
jugadores   

5 
jugadores 
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Completar las secuencias 
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LA RESTA 
 

La resta o sustracción es una de las cuatro operaciones básicas de la aritmética que consiste 
en la sustracción de dos o más elementos para llegar a un resultado final. 
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Unidad 2: GEOMETRIA 
 
a geometría es una parte de la matemática que se encarga de estudiar las propiedades y las 
medidas de una figura en un plano o en un espacio. Para representar distintos aspectos de 
la realidad. 
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Actividad 5 
Ármenos objetos con las figuras geométricas  
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Actividad 6 
1.Cuenta el número de figuras y escríbelo al frente  
2. Colorea las figuras del color indicado  
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Actividad 7 
1.Dibuja según el modelo indicado 

 
4. GLOSARIO: 
	  
GUIA: Una guía didáctica es un instrumento con orientación técnica para el estudiante, que 
incluye toda la información necesaria para el correcto y provechoso desempeño de este 
dentro de las actividades académicas de aprendizaje independiente. 
COMPETENCIA: un conjunto de comportamientos sociales, afectivos y habilidades 
cognoscitivas, psicológicas, sensoriales y motoras que permiten llevar a cabo 
adecuadamente un papel, un desempeño, una actividad o una tarea. 
APRESTAMIENTO: es un conjunto de actividades y experiencias organizadas 
gradualmente, que promueven en el niño el desarrollo de habilidades y destrezas y la 
adquisición de hábitos y actitudes positivas para alcanzar el nivel de éxito en el aprendizaje. 
LATERALIDAD: La lateralidad es un predominio motor relacionado con las partes del 
cuerpo, que integran sus mitades derecha e izquierda. La lateralidad es el predominio 
funcional de un lado del cuerpo humano sobre el otro, determinado por la supremacía que un 
hemisferio cerebral ejerce sobre el otro. 
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GEOMETRIA:  La geometría es una parte de la matemática que se encarga de estudiar las 
propiedades y las medidas de una figura en un plano o en un espacio. Para representar 
distintos aspectos de la realidad. 
CIRCULO: un círculo es el área o superficie contenida dentro de una circunferencia. 
CUADRADO: El cuadrado es una figura geométrica que pertenece a los paralelogramos 
porque tiene 4 lados. Los 4 lados miden lo mismo y son paralelos dos a dos. 
TRIANGULO: El triángulo está determinado por tres segmentos de recta que se denominan 
lados, o por tres puntos no alineados llamados vértices. 
SECUENCIA: Una secuencia es una serie de elementos que se suceden unos a otros y 
guardan relación entre sí 
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