TEST
CORONAVIRUS

TOMADO DE UNICEF. ORG



https://www.unicef.org/es/coronavirus/datos-o-ficcion-cuanto-sabes-acerca-de-coronavirus-covid19#R1021124-5c8630D8

¢ Como se transmite la enfermedad por coronavirus (COVID-19)?

J Por las gotas de la respiracion que se expulsan (J Al tocar superficies contaminadas con el virus y,
al toser y estornudar a continuacion, tocarse la cara
O Las dos

Las dos son correctas. El virus se transmite por el contacto directo con las gotas de
la respiracion de una persona infectada (a traves de latos y los estornudos), asi
como al tocar superficies contaminadas con el virus y, a continuacidn, tocarse la

cara, lanariz o los ojos.




¢ Puede mi mascota contagiarme la enfermedad por coronavirus
(COVID-19)?

O Si O No

& ) No. No hay pruebas hasta la fecha que
ﬂs demuestren que mascotas como los gatos o
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& p W) los perros puedan transmitir el virus que
| )m ocasiona el COVID-19.




¢ Cuales son las mejores formas de evitar el contagio de la enfermedad
por coronavirus (COVID-19)?

O Lavarse las manos con frecuencia utilizando (J Evitar el contacto directo con una persona que
aguay jabdn o un desinfectante de manos que tenga sintomas similares a los de la gripe o el
contenga alcohol resfriado

O Evitar tocarse la cara J Todas las anteriores

Todas las anteriores. Ademas, todos deberiamos contribuir a limitar la transmision de la
enfermedad buscando asistencia médica cuanto antes si presentamos sintomas (fiebre, tos
o falta de aire). Si tenemos sintomas, debemos quedarnos en casa y evitar ir a lugares
publicos para evitar contagiar a otras personas. Hay que toser o estornudar en el codo o en
un pafuelo, desechar inmediatamente los panuelos usados y lavarse las manos justo

despues.







¢ A quién afecta la enfermedad por coronavirus (COVID-19)?

O Alas personas de edad avanzada O Alosjovenes

J Atodo el mundo

A todo el mundo. Pueden contagiarse personas de todas las edades y todos deben
tomar precauciones para protegerse a si mismos, asi como lavarse las manos a
menudo con agua y jabon. Las personas de edad mas avanzada, al igual que
cualquier persona con patologias previas (como asma, diabetes o enfermedades del
corazon, entre otras) parecen ser mas vulnerables a desarrollar enfermedades mas
graves a causa del virus.







¢ Qué porcentaje de alcohol deben tener los desinfectantes de manosy

de superficies para eliminar la enfermedad por coronavirus (COVID-

19)?
O 40%
O 60%
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O 50%

Los desinfectantes de manos y de superficies
deben contener, como minimo, un 60% de
alcohol para ser efectivos.



. Existe una vacuna o un medicamento especifico para prevenir o tratar
la enfermedad por coronavirus (COVID-19)?

3 Si O No

Los cientificos estan trabajando para desarrollar varias
vacunas, pero su produccion y distribucion en todo el mundo

// aun llevara tiempo. No existen vacunas ni medicamentos

é" especificos que puedan prevenir 100% o curar el virus. Sin

“ < embargo, es importante recordar que muchos de los sintomas
\ & Q de la enfermedad por coronavirus (COVID-19) pueden tratarse, y

gue los resultados pueden mejorar si se busca atencidon meédica
a tiempo. La mayoria de los pacientes se recuperan con
tratamiento complementario..



¢:Durante cuanto tiempo deberias lavarte las manos para eliminar la
enfermedad por coronavirus (COVID-19)?

O 5 segundos

O 20 segundos

J 15 segundos

Como minimo, 20 segundos. Es |lo que se
tarda en cantar el “cumpleanos feliz” dos
veces. Lavate las manos con frecuencia con
agua y jabon, sobre todo antes de comer;
también después de sonarte la nariz, toser o
estornudar, asi como después de ir al bafno.



. Es la enfermedad por coronavirus (COVID-19) lo mismo que la gripe?

O Si U No

No. La enfermedad por coronavirus (COVID-19) y la gripe
son enfermedades infecciosas distintas, causadas por
virus distintos. Aunque las dos son enfermedades
respiratorias que se transmiten de una forma similar (a
travées de las gotas de la respiracion) y pueden tener
sintomas parecidos (fiebre, tos y falta de aire), presentan
otras caracteristicas diferentes.

Es importante prevenir la gripe (y los sintomas que podrian confundirse con
los del COVID-19) con la vacuna de la gripe, ademas de estar al dia con el

resto de vacunas.




:Puede |la enfermedad por coronavirus (COVID-19) transmitirse tanto
en temperaturas calidas como frias?

O Si

J No

Si. El virus se esta propagando por lugares con temperaturas calidas y
frias por igual. Por el momento, no se sabe si las condiciones climaticas
estacionales y los cambios de temperatura repercutiran sobre la
transmision de la enfermedad por coronavirus (COVID-19). Algunos
otros virus, como los causantes de la gripe y el resfriado comun, se
propagan mas durante los meses frios del invierno, pero aun asi es
posible contraer esos virus en meses mas calidos.



¢ Pueden las cartas, los productos y los paquetes estar contaminados

por el virus causante del coronavirus (COVID-19)?

O Si
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O No

Si, aunque la posibilidad no es tan alta como la
transmision persona a persona. Es importante poner en
practica las precauciones adecuadas a la hora de tratar
con objetos o superficies que hayan podido tocar otras
personas; limpia la superficie del pagquete con un
producto desinfectantes antes de tocarlo o abrirlo, y
desecha el pagquete en un contenedor cerrado.
Inmediatamente despueés, lavate las manos con agua y
jabon o con un desinfectante de manos con alcohol.






