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Formato para la Presentación de Proyectos Transversales 

Título del proyecto:  Tiempo libre  

Líderes del proyecto:  

• Alan López Ramírez  

• Belén Elena Gutiérrez Serna 

Situación problemática prioritaria a impactar (Establecer la situación que se desea cambiar o fortalecer. 

Recuerde considerar en su análisis las situaciones tanto de la básica primaria, como de secundaria y 

media):  

La población estudiantil viene cambiando su estilo de vida de tal forma que su diminución de movimiento 

corporal, sus actividades de ocio y sus espacios de esparcimiento se están resumiendo a juegos con 

dispositivos móviles, espacios de quietud prolongados al frente de una pantalla y poco interés por 

actividades al aire libre, es por ello por lo que se plantea como dificultad la disminución en la realización 

de  actividades deportivas, recreativas, lúdicas, artísticas  y culturales.  

Objetivos generales y específicos (Se debe precisar cuál es el propósito, resultado  o cambio que se 

desea alcanzar y cuáles son los pasos necesarios para el cumplimiento del objetivo general):  

General: Generar espacios deportivos, recreativos, lúdicos, artísticos  y culturales que fomenten el 

desarrollo de las actividades para el fortalecimiento de las habilidades motoras, condición física y 

reconocimiento del otro en básica primaria, secundaria y media. 

Específicos 

1. Diseñar actividades deportivas que fortalezcan el trabajo en equipo. 
2. Propiciar espacios idóneos para el desarrollo de actividades deportivas, recreativas, lúdicas, 

artísticos y culturales.  
3. Implementar actividades deportivas, recreativas, lúdicas y culturales. 
 

Actividades (Recuerde que es una actividad por semestre. Describa cuidadosamente las actividades que 

se realizarán para lograr los objetivos propuestos. Especifique la fecha de realización):  

ACTIVIDAD FECHA 

Torneos relámpago de diversas disciplinas en los que se 
desarrollarán actividades deportivas, lúdicas y 
recreativas con actividades adaptadas, estas se 
ajustarán a partir de los intereses de los estudiantes 

Promoción e inscripción: mayo 
29 – junio 2 
Ejecución: junio 09 

Torneo interclases de deportes de conjunto durante 
cada semestre se ofertarán todos los deportes y se 
ajustarán a partir de los intereses de los estudiantes 

Promoción e inscripción: enero 
23 – febrero 06  
Ejecución: febrero a junio  
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Finales de torneo por semestre  Semestre 1: junio 16  
Semestre 2: 22 de noviembre  

Jornada de talentos artísticos y culturales con 
actividades adaptadas, estas se ajustarán a partir de los 
intereses de los estudiantes 

Promoción e inscripción: 
octubre 31  – noviembre 14  
Ejecución: 22 de noviembre 

 

Recursos necesarios (Por favor incluya recursos logísticos, físicos, económicos, humanos, etc.):  

1. Logísticos: Implementación deportiva por disciplina  

2. Económicos: premiación, indumentaria deportiva, hidratación (torneos relámpago y finales)  

Rubro Costo aproximado 

Premiación  $400.000 

Hidratación $ 150.000  

 

IMPLEMENTACIÓN DEPORTIVA 

 

3. Humanos: Docentes y estudiantes servicio social 

Evaluación y evidencias (Este ítem podrá ser diligenciado posteriormente y por etapas, una vez las 

actividades se lleven a cabo):  

 


