ALCALDIA DE ENVIGADO
SECRETARIA DE EDUCACION-SECRETARIA DE SALUD-SECRETARIA DE BIENESTAR SOCIAL

ANEXO Ciclos de menu AM / PM (Refrigerio)

SEMANA 1
COMPONENTE - y - - y
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5
Avena . Avena
. , , | Bebida . , Leche sabor
BEBIDA instantanea en Leche entera fria , | instantanea .
achocolatada fria . vainilla
leche saborizada

Sanduche de Brownie con Flauta de queso
CEREAL queso, relleno de Croissant Almojabana mozzarella con
margarina y miel |arequipe mermelada
PROTEICO Incluido en el _ | Queso blanco Incluido en la
sanduche flauta
FRUTA - | Pera - | Manzana -
SEMANA 2
COMPONENTE v 7 v . ,
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5
Avena . Avena
BEBIDA instantanea en Sorbete de Bebida , Yogu.rt saborizada
guayaba achocolatada fria | saborizado . .
leche instantdnea
. Galleta rellena
CEREAL Torta de vainilla | Pan de queso GaIIeta. con Hoguellas d? de yogurt griego
margarina maiz sin azucar ,
y acai
PROTEICO - | Queso blanco Queso Mani dulce
Mozzarella
FRUTA Uvas - - | Banano -
SEMANA 3
COMPONENTE y 7 y y -
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5
Avena .
BEBIDA instantanea en Yogurt Griego Lgche sabor Sorbete de Bebida ,
vainilla mango achocolatada fria
leche
Sanduche de Dedito Hamburguesa
Galleta Torta de horneado con
CEREAL queso, . . . con carney
. . Multicereal zanahoria queso molido
margarina y miel . queso
(quesudito)
PROTEICO - | Queso blanco - | Queso blanco Incluido en la
hamburguesa
FRUTA Mandarina - | Pifa -




SEMANA 4

COMPONENTE - = = = Z
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5

Avena .

BEBIDA Leche entera fria | instantdnea Yogu.rt Jugo,de Bebida ,

. saborizado guanabana achocolatada fria

saborizada
Tortilla de

CEREAL Torta cubierta harina con queso | Palo de queso Muffin de queso | Pan croissant

de chocolate

mozzarellay
mermelada

hojaldrado

PROTEICO

Incluido en la

Queso blanco

Queso blanco

tortiila
FRUTA Mango - Papaya -
SEMANA 5
COMPONENTE y y y y -
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5
Sorbete de Yogurt .Avena . Bebida 'Avena .
BEBIDA . instantanea en ,_ | instantanea
mango saborizado achocolatada fria .
leche saborizada
Hoiuelas de Galletas con
CEREAL Pan de queso J . . Pan Leche Almojabana chips de
maiz sin azlcar
chocolate
PROTEICO Queso blanco - | Mani dulce - | Queso pera
FRUTA - | Banano Uvas -

APROBADO POR: Diana Carolina Mesa Valencia
TARJETA PROFESIONAL: MND 02782
FECHA: Febrero 2023

APROBADO POR: Claudia Patricia Betancur Ruiz
TARJETA PROFESIONAL: MND 0395
FECHA: Febrero 2023




