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ARTISTICA El puntillismo: T

Esta técnica de pintura

Reconoce las artistica surgié en Francia

posibilidades artisticas

para el desarrollo de la a pf'i_‘rt”’_ del
expresion creativa postimpresionismo y tuvo
. como principal
Identifica los procesos inspiracion la naturaleza.
historicos del arte para Su téchi ist |
establecer sus diferentes u e_cmca consiste erl a
estilos. creacion de pequefios

puntos de colores que .
combinados crean una imagen cromatica completa deseada
por el artista.




Identifica los diferentes tipos|

de necesidades humanas
como elementos que
estructura la personalidad
de cualquier individuo en
sociedad

A continuacion, se presenta una imagen para que la colorees
con la técnica de puntillismo tal como esta en el ejemplo, pero
utiliza colores para darle personalidad a cada uno de los
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elementos que la componen

Actividad No 2
LAS NECESIDADES HUMANAS

Una necesidad es aquello que es indispensable para vivir de
una manera digna y adecuada

1-Necesidades basicas: Son necesidades fisiolégicas basicas

para mantener la homeostasis (referentes a la supervivencia):

¢ Necesidad de respirar, beber agua (hidratarse) y
alimentarse;

¢ Necesidad de dormir (descansar) y eliminar los desechos
corporales;

¢ Necesidad de evitar el dolor;

o Necesidad de mantener la temperatura corporal, en un
ambiente calido o con vestimenta.

2-Necesidades de seguridad y protecciéon: Surgen cuando las
necesidades fisioldgicas estan satisfechas. Se refieren a
sentirse seguro y protegido:

e Seguridad fisica (asegurar la integridad del propio
cuerpo) y de salud (asegurar el buen funcionamiento
del cuerpo).

¢ Necesidad de seguridad de recursos (casa, dinero,
automavil, etc.)

¢ Necesidad de vivienda (proteccion).




3-Necesidades sociales (afiliacion): Son las relacionadas con
nuestra naturaleza social:

e funcion de relacion (amistad, pareja, colegas o familia); e
aceptacion social.

4-Necesidades de estima (reconocimiento): Maslow describio
dos tipos de necesidades de estima, una alta y otra baja:

¢ La estima alta concierne a la necesidad del respeto a uno
mismo, e incluye sentimientos tales como confianza,
competencia, maestria, logros, independencia y libertad;

e La estima baja concierne al respeto de las demas personas:
la necesidad de atencion, aprecio, reconocimiento, reputacion,
estatus, dignidad, fama, gloria e incluso dominio.

La merma de estas necesidades se refleja en una baja
autoestima e ideas de inferioridad. El tener satisfecha esta
necesidad apoya el sentido de vida y la valoracibn como
individuo y profesional, que tranquilamente puede escalonar y
avanzar hacia la necesidad de la autorrealizacion.

La necesidad de autoestima: es la necesidad del equilibrio en
el ser humano, dado que se constituye en el pilar fundamental
para que el individuo se convierta en la persona de éxito que
siempre ha soflado o en un ser humano abocado hacia el
fracaso, el cual no puede lograr nada por sus propios medios.

5-Autorrealizacion: Este ultimo nivel es algo diferente y Maslow
utilizé varios términos para denominarlo: «motivacién de
crecimiento», «necesidad de ser» y «autorrealizacion». Es la
necesidad psicolégica mas elevada del ser humano, se halla en
la cima de las jerarquias, y es a través de su satisfaccion que se
encuentra una justificacién o un sentido valido a la vida mediante
el desarrollo potencial de una actividad. Se llega a esta cuando
todos los niveles anteriores han sido alcanzados y completados,
0 al menos, hasta cierto punto.

La Piramide de Maslow, o jerarquia de las necesidades
humanas, es una teoria psicolégica propuesta por Abraham
Maslow en su obra: Una teoria sobre la motivacién humana de
1943, que posteriormente amplié.




Maslow formula en su teoria una jerarquia de necesidades
humanas y defiende que conforme se satisfacen las
necesidades mas basicas (parte inferior de la piramide), los
seres humanos desarrollan necesidades y deseos mas elevados

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,

Autorrealizacion

autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito

/ amistad, afecto, intimidad sexual \

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Reconocimiento

Seguridad

Fisiologia

(parte superior de la piramide)

ACTIVIDAD:

REALIZAR UN MAPA CONCEPTUAL SOBRE LAS
NECESIDADES HUMANAS

RESOLVER LA SOPA DE LETRAS

RESOLVER EL CRUCIGRAMA
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NECESIDADES HUMANAS

DORMIR
HOMEOSTASIS
PROTECCION
SALUD

SOCIAL
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ALIMENTACION AUTOESTIMA
AUTOREALIZACIO DOLOR

FISIOLOGICA
NMECESIDAD
RESPIRAR
SEGURIDAD
VESTIDO
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LAS NECESIDADES

cL 1]

Horizontales
& LA AMISTAD ES UNA NECESIDAD. ..
7 UN EJEMPLO DE NECESIDAD FISIOLOGICA
a8 QUE CLASE DE ESTIMA ES LA REPUTACION

Verticales

TENER DINERC ES UNA NECESIDY

QUE CLASE DE NECESIDAD ES E|
DLOR

AQUELLS QUE ES ES INDISPFENS/
VIVIR

QUE CLASE DE ESTIMA ES LA CC
NOMBRE DEL CREADOR DE LA P|




Observacion del docente del area:

NOTA: Todos los trabajos deben de ser entregados de manera organizada, limpia, con la debida margen,
atendiendo las orientaciones para la presentacion de trabajos escritos.



