.CuidarME Acompanamlento

Culdarﬂﬁs'
Extramural de clases

Beneficio para nuestros
estudiantes

inamiento en casa
dias hace que nos
sinffamos frustrados.
0 gque debemos saber es que es muy normal
de hecho

unos sintomas asociados. como el miedo
3 sta adaptativa que nos ayuda
ene
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CuidarNOS- COMO RESPUESTA

- Evita hacer alianza con el miedo.

- El miedo paraliza o acelera-.

- Es normal sentirlo. pero no puede ser nuestro aliado-.

- (Cudl es mi realidad HOY (Cudles son mis necesidadess
posibilidades. limitaciones-. como personaa. como profesional vy
como ciudadano) .

- Ser empatico frente a las necesidades del otro. (Estudiante-
Padres de Familia..).

- Ejercer la labor educativa -1 sin aue sea un aenerador de est
para mi y para el otro.

- ES LO QUE HAY( SER PROPOSITIVO. T¢
CREATIVIDAD - LA CRISIS COMO POSTE
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CuidarNOS: MIEDO PRIMERO EN TI Y LOS

TUYOS

CTRACION

ANSIEDA
ENOJO
ENCIERRO
AMBIVALENCIA
SOLEDAD
RGANIZACION
TRISTEZA
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Nuestros

-CuidarME __~
' Cuidérﬂus' APRENDIZAJES




RECOMENDACIONES

v Identificar cual es el principal recurso de conectividad
de los estudiantes (celular. computador. Tablet. si cuenta

v" Brindar actividades puntales y practicas que articulen dife

v" Realizar una guia clara y precisa de las actividades que los estudiantes deben realizar-
explicando la estructura de estas. el objetivo o la competencia. el tiempo de realizacidn
(una semana o mas). los recursos a utilizar. etc.

v" Brindar la informacién en diferentes formatos (Word- pdf. imagen. video. audio-
pelicula. comic) y enviarla por diferentes medios- segun las necesidades identificadas
(correo. WhatsApp- plataforma digit@ftecettiltedasam. Skype- Facebook. etc.).

v" Elaborar un cronograma de trabajo-

v' Establecer con los estudiantes y familias un medio de comunicacién. seglin las necesidades
identificadas-

v' Tener comunicacién constante con el estudiante y la familia para ver cémo van con las
actividades y enviar recordatorios de lo que deben realizar o actividades pendientes.

v" Establezca un horario para que los estud
inquietudes o den muestra de su aprendiza
del docente.

v" Si las actividades o evidencias de estas
0 estudiante
para conocer los motivos o posibles
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~JCuidarNO=- ZCOMO EVALUAMOS?

La evaluacidén no se debe reducir a la realizacidén o
no de la actividada sino que debe abarcar
diferentes aspectos como los aprendizajes
obtenidos-

no solo a nivel académico sino personali el acceso
oportuno al material de trabajoa la introduccién o
explicacién de los diferentes talleres o actividadess
la atencidén oportuna del docente a las dudas e
' i wdel estudiante. la retroalimentacidén que
brindeas las herramientas tecnoldégicas
— conectividada los recursos
@ 1 desarrollo de competenciasn- la
_gj?-s estudiantes en el desarrg

la pertinenc]
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bcesidades
antuvieron
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IMPORTANTE

MANDA UN VIDEO DANDO

UN SALUDO CALUROSO

A TUS ESTUDIANTES

esto los hard sentir
Importantes

vy motivard el proceso de
aprendizaje




