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INSTITUCION EDUCATIVA

PLAN DE APOYO Y/O MEJORAMIENTO

FECHA: DOCENTE: Marisela Guapacha Romero
AREA/ASIGNATURA: Religion ESTUDIANTE:
GRADO: 601 PERIODO: 1

INDICADORES DE DESEMPENO:
« Identificacion de la espiritualidad como proceso trascendental en la vida personal y externa, desarrollando
actividades tedrico-practicas para identificar su importancia.

Nota: Este plan de apoyo se divide en dos componentes: la parte escrita que vale un 50% y que consiste en la realizacion
de las actividades en hojas de block rayadas, y la parte oral o de sustentacion en clase que equivale al otro 50%.

ACTIVIDADES:

La espiritualidad y la religion

La espiritualidad es un concepto amplio que se refiere a la conexién del ser humano con lo divino, con el universo o con
una dimension trascendental de la vida. No esta necesariamente ligada a una religion, aunque puede serlo, y se centra en la
busqueda de significado, propoésito y crecimiento interior.

A. Observa el siguiente video de reflexidn y responde las siguientes preguntas:
https://www.youtube.com/watch?v=eJfEH2zUcy0

+» ¢De qué manera la reflexion brindada en el video se conecta con el tema de la espiritualidad?
«» ¢Qué otro titulo le colocarias a este video e historia?
¢ Cual es el mensaje principal que trae esta reflexion y de qué manera puedes aplicarla en tu vida?

«+ Creaun arbol con material reciclable que te represente, puedes elegir entre la amplia variedad de arboles que existen
y debes tener en cuenta la razén para haberlo elegido.

Ejemplo:

o Roble: es un arbol grande, fuerte y duradero, conocido por su resistencia a las tormentas y su longevidad.
Simboliza la fuerza, el coraje y la estabilidad. Las personas que se sienten identificadas con el roble suelen
ser fuertes, decididas y confiables. Tienen un sentido de responsabilidad muy fuerte y suelen ser lideres
naturales, capaces de mantener la calma incluso en situaciones dificiles.
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B. Observa las siguientes imagenes y luego escribe un parrafo por cada una de ellas en donde describas lo que observas
en dicha foto y la relacién que tiene con el concepto de espiritualidad o de religidn segun la interpretacion que
realices y teniendo en cuenta lo trabajado en clase.
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