
PLAN DE APOYO 

EDUCACIÓN FISICA  

OCTAVO 

 

Teoría: Presentar en el cuaderno las reglas básicas del softbol con los respectivos 

dibujos de los implementos y campo de juego. 

Practica: presentarse en la hora de clase con el uniforme de educación física y con 

disposición para la realización del ejercicio físico pertinente. 

 


