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2° PERIODO


Teoría: Consultar que es una articulación, como está conformada y cuáles son  los tipos de articulación. Realiza el dibujo que represente una articulación completa. Dibuja los huesos de la mano, el pie, el cráneo y la columna, cada uno en una hoja de block diferente. Sustentar 

Practica: Presentarse  en la hora de clase con el uniforme de educación física y con disposición para la realización del ejercicio físico pertinente

