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1. ¢Qué es la nutricion?

2. menciona las funciones que cumple la nutricion.

3. Menciona las diferentes etapas de la nutricion.

4. Une los términos de la izquierda con las definiciones de la derecha segln corresponda:

Hace referencia a todos aquellos procesos fisicos y
guimicos gracias a los cuales las sustancias
alimenticias sufran transformaciones de la manera que

A. ABSORCION guardan disponibles en la forma de moléculas para la
produccién de energia para su empleo por el
organismo.

Es el proceso bioquimico en el que el organismo
. rompe moléculas a versiones mas simples con la
B. EXCRECION — ayuda del oxigeno y libera diéxido de carbono.
) Es el paso de las particulas alimenticias hasta las
C. RESPIRACION vias de transporte del organismo.

A partir de este proceso, los seres vivos eliminan
sustancias de desecho o sustancias nocivas que
D. METABOLISMO >eCho . 9
—— pueden causar algun dafio al organismo.
Es el proceso mediante el cual los alimentos ingeridos
son procesados y reducidos hasta particulas muy
—— pequefas, de tal forma que puedan ingresar a cada
una de las células que conforma un individuo.

E. DIGESTION

5. Define nutricién autétrofa y nutricién heterétrofa, menciona dos organismo que poseen estos tipos
de nutricion.



