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Introduccion

En el marco de la Politica Publica de Formacion de
Maestros y Maestras del Municipio de Medellin, la
Secretaria de Educacidon establece un programa de becas
de maestria para docentes, en el periodo de gobierno
2016-2019.

En este contexto, las maestras Alexandra David,
Diana Mariaca y Yamile Rodriguez cursaron la Maestria en
Psicopedagogia en la Universidad Pontificia Bolivariana.

Como trabajo de grado, llevaron a cabo |Ia
investigacion  Supiiiisimo  encarinable: convivencia
escolar y competencias ciudadanas en el nivel
preescolar, grado transicion, de la Institucion Educativa
Joaquin Vallejo Arbelaez.

El objetivo de esta investigacion fue analizar la

convivencia escolar entre los ninos y ninas del grado

transicion, a la Iluz del enfoque de competencias

ciudadanas. Los hallazgos permitieron establecer, entre

otros elementos, wuna relacion estrecha de las

competencias interpretacion de intenciones, asertividad y

manejo de las emociones propias con la convivencia

escolar de los ninos y ninas sujetos del estudio.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Ademas de arrojar importantes comprensiones
sobre el tema en cuestidon, los resultados del estudio
tienen como potencialidad el hecho de fundamentar con
evidencia empirica el proyecto en cuestién, que
redundara en el mejoramiento de la convivencia en el
contexto que le dio origen, es decir, la institucion
educativa.

En términos de dicha relevancia practica, un
correlato directo del enfoque de competencias
ciudadanas en las instituciones educativas del pais se
encuentra en la estructuracion de los comités de
convivencia escolar, fundamentados en la Ley 1620 de
2013, la cual contempla el desarrollo de dichas
competencias como uno de sus elementos relevantes.

En el caso particular de la institucion en cuestion, el
desarrollo de las competencias ciudadanas esta
contemplado tanto en la mision como en los objetivos
institucionales y en el manual de convivencia
(consignados en su Proyecto Educativo Institucional). No
obstante, la institucidn carecia de programas o proyectos
de intervencion estructurados y sistematicos, que
buscaran directa y especificamente fomentar el
desarrollo de las competencias ciudadanas, al margen de
algunas acciones puntuales.

En este sentido, el estudio contribuye a la institucion
educativa en la fundamentacion de acciones que apunten

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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a los objetivos que como tal se ha trazado, y que
permitan dar respuesta parcial a toda la normativa, tanto
desde el plano nacional como local, que le exige abordar

la formacion de los y las estudiantes para la paz y la
convivencia.
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Lineas de accion del proyecto

Figura 1: Lineas de trabajo del proyecto

El proyecto contempla las siguientes cuatro lineas de
trabajo:

Linea 1: Socializacion

Esta linea contempla las acciones tendientes a dar a
conocer tanto la investigacion propiamente dicha
(fundamentacion, procesos, resultados y perspectivas a la
comunidad educativa), como los desarrollos de las demas
lineas de trabajo, en distintos escenarios, dentro y fuera
de la institucion.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Linea 2: Formacion académica

Bajo esta linea proponemos espacios de formacion
sobre el enfoque de competencias ciudadanas, dirigidos
a: comité de convivencia escolar, equipo docente (y
eventuales actores educativos fuera de la institucion).

Linea 3: Desarrollo de competencias ciudadanas

En el contexto de esta linea de intervencidn, tendran
lugar todas las acciones que contribuiran al desarrollo
propiamente dicho de las competencias ciudadanas en
los estudiantes foco de la intervencidon y demas instancias
gue eventualmente se incluyan en la misma, tales como
familias y docentes.

Linea 4: Curriculo

Esta linea corresponde a la inclusidon estructurada y
sistematica de las competencias ciudadanas en el plan de
estudios del Area de ética y valores para los grados 1° a
11° y en el Proyecto Ludico-pedagdgico del grado
transicion, con la correspondiente formacién y dotacion
didactica a las docentes a cargo.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Proyeccion de trabajo semestral

2019-2

Actividad 1 (Linea de socializacién): Presentacién de
la investigacién a la comunidad educativa

Actividad 2
Planeacién de las actividades de la intervencién

Actividad 3 (Linea de formacién académica):
Formacién al Comité de Convivencia Escolar (CCE)
sobre el enfoque de competencias ciudadanas

Actividad 4 (Linea de formacion académica):
Formacién al equipo de docentes del grado transicion
sobre el enfoque de competencias ciudadanas

Actividad 5 (Linea de Desarrollo de Competencias
Ciudadanas):

Disefio de cartilla del Programa para el desarrollo de
las competencias ciudadanas en el ciclo 1

2020-1

Actividad 1 (Linea de formacién académica):
Encuentro de formacién docente en competencias
ciudadanas por sedes (todos los ciclos)

Actividad 2 (Linea de Desarrollo de Competencias
Ciudadanas):

Socializaciéon del Programa para el desarrollo de las
competencias ciudadanas en el ciclo 1. Presentacion y
entrega de cartilla

Actividad 3 (Linea de Curriculo):

Transversalizacion del Programa para el desarrollo de
las competencias ciudadanas en el plan de estudios
del grado transicion

Actividad 4 (Linea de Desarrollo de Competencias
Ciudadanas):

Implementacién del Programa para el desarrollo de las
competencias ciudadanas en el ciclo 1 (FASE 1)

2020-2

Actividad 1 (Linea de Desarrollo de Competencias
Ciudadanas):

Implementacion del Programa para el desarrollo de las
competencias ciudadanas en el ciclo 1 (FASE 2)

Actividad 2 (Linea de Desarrollo de Competencias
Ciudadanas):

Aproximacion a la transversalizacion de las
competencias ciudadanas en los proyectos
pedagdgicos del ciclo 1 Sede Golondrinas

Actividad 3:

Evaluacién de la implementacion del Programa para el
desarrollo de las competencias ciudadanas en el ciclo
1

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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2021-1

Actividad 1 (Linea de Socializacion):
Preparacion de material para socializacién a maestros
y directivos.

Actividad 2 (Linea de socializacién):
Presentacidn histérica y oficial del proyecto a
maestros y directivos (marzo 6)

Actividad 3 (Linea de Formacién académica):
Formacion a los docentes de ética, a los docentes de
otras areas vinculados a la institucién durante el afio
2020 y aquellos que deseen reforzar la formacion
inicial (abril 5)

Actividad 4 (Linea de Desarrollo de Competencias
Ciudadanas):

Taller sobre la empatia (competencia de tipo
emocional) con estudiantes de todas las sedes vy
jornadas, basado en produccion de television “Alex de
todas formas” (abril 12)

Actividad 5 (Lineas de Curriculo y Desarrollo de
Competencias Ciudadanas):
Terminacién de cartilla y maleta pedagdgica

Actividad 6
Revision y actualizacion de documento de
sistematizacion del proyecto (permanentemente)

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.

2021-2

Actividad 1 (Lineas de Curriculo y Desarrollo de
Competencias Ciudadanas):

Lanzamiento de la cartilla y la maleta pedagdgica con
directores de grupo de preescolar, primaria y
docentes del 4rea de ética.

Actividad 2 (Linea de Desarrollo de Competencias
Ciudadanas):

Actividad institucional en el marco de la semana
de la convivencia
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‘ Actividades 2019-2

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Actividad 1 (junio
11)

Preparacion de la
socializacién a
comunidad
educativa.

Actividad 1 (julio26)
Elaboracién del
cronograma de
actividades de la
propuesta de
intervencién
psicopedagogica,
semestre 2-2019,
semestre 1- 2020y
semestre 2-2020.

Actividad 1 (agosto 8)

Encuentro con el
sefor rector y
coordinador de |Ia
sede para
socializacién y
aprobacién de Ia
propuesta de

intervencion.

Actividad 1
(septiembre 5)

Reunién, propuesta de
trabajo de
intervencién
psicopedagdgica:

e Finalizacion del
disefio y materiales
de la formacion al
Comité de
Convivencia

e Avance en el
diseno de la cartilla
de competencias
ciudadanas

Actividad 1 (octubre
8)

Formacion al Comité
de Convivencia

Actividad 1 (noviembre 15)
Reunidn, propuesta de
trabajo de intervencion
psicopedagdgica:

Seleccion de
competencias y
actividades a incluir en
la segunda parte de la
cartilla (estrategias de
aula).

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.




® Institucién Educativa

\&/ JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

Actividad 2 (junio Actividad 2 (agosto | Actividad 2 Actividad 2 (noviembre 22)
12) 23) (septiembre 25) Reunidn, propuesta de
Socializacién del Reunidn, propuesta trabajo de intervencidn
trabajo de grado de de trabajo de | Reunidn, propuesta de psicopedagogica:
Maestria a intervencién trabajo de e Elaboracion cuadro de
docentes, psicopedagdgica: intervencién contenido de la parte Il
directivos, ninos psicopedagdgica: de la cartilla.
participantes y e QOrganizacién de la e Bosquejo inicial en
familiares jornada de| e Avance en el power point de la

formacion al disefio de la cartilla jornada de formacion a

Comité de de competencias docentes de transicion.

Convivencia ciudadanas

Escolar.

e |nicio del disefio

de la cartilla de

competencias

ciudadanas

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Actividades realizadas

(2020-1)

Actividades 2020-1

docente y directivos sobre Competencias
Ciudadanas.

competencias ciudadanas en el curriculo del plan de area de
Etica y valores de la institucidn.

Socializacién de los fundamentos del proyecto de liderazgo y el
enfoque de las competencias ciudadanas al grupo de docentes
del equipo Lider en Mi.

Enero Febrero Marzo
Actividad 1 (enero 15 de 2020) Actividad 1 (miércoles 19) Actividad 1 (marzo 4)
Formacion introductoria al  equipo| primer encuentro para la transversalizacion del enfoque de las | Taller ~ con  docentes.  Linea  de

transversalizacion de las CC en el curriculo
del drea de Etica y valores. Se trabajé el
tema Proyecto de Vida.

Actividad realizada: La rueda de la vida.

Actividad 2 (enero 24)

Presentaciéon de la cartelera del mes
sobre competencias ciudadanas en Ia

sede Golondrinas

Actividad 2 (sabado 22)

Reunidn del equipo Lider en Mi y docentes del area de ética y
valores para transversalizar el trabajo practico de Lider en Mi 'y
el enfoque de las competencias ciudadanas en el drea de ética.

Actividad 3 (febrero 24)

Socializacién a los estudiantes de la sede Golondrinas de la
cartelera del mes y consignacién en el cuaderno de ética de las
definiciones de las competencias ciudadanas

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.




Irnlllu(_lon Educativa

\/ JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

Actividades realizadas
(2020-2)

Actividades 2020-2

Julio Agosto Septiembre
Actividad 1 (julio 4) Actividad 1 Actividad 1

e Organizacion en Powerpoint de la jornadade | o Taller sobre la empatia con estudiantes | ® Actualizacion de documento de
capacitacién a docentes de transicion a

séptimo de la competencia ciudadana
empatia.

de grados transicion a séptimo, con base sistematizacién
en la produccién audiovisual “Alex de
todas formas”

e Produccion de material audiovisual a partir de
la serie “Alex, de todas formas”

Actividad 2 (julio 9) Actividad 2

e (Capacitacion a directivos y docentes de
transicion a séptimo sobre la competencia
ciudadana empatia.

e Postulacién al Reconocimiento Ser Mejor
Medellin 2020, categoria “Producciéon de
conocimiento”

Actividad 2 (Julio)

e Trabajo de desarrollo de la Competencia
Ciudadana (empatia) estudiantes y familias en
casa.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Desarrollo de las lineas de
intervencion

En esta seccion del
documento presentamos
los avances en cada una
de las lineas de trabajo
(en su orden:
socializacion, formacion
académica, desarrollo de
las competencias
ciudadanas y curriculo).

:QUE
SERAN LAS
COMPETENCIAS
CIUDADANAS?

Para dar cuenta de
tales avances, detallamos
la descripcion de las
actividades, su material
de apoyo y el registro
fotografico
correspondiente.

Irstitucian Educativa

S JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ
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Linea 1:
SOCIALIZACION

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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LINEA 1 - SOCIALIZACION / ACTIVIDAD 1:

PRESENTACION DE LA INVESTIGACION A LA COMUNIDAD
EDUCATIVA DE LA IE JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

FECHA: 12 DE JUNIO DE 2019

El dia miércoles 12 de junio de 2019, se realizé Ia
socializacion del trabajo de grado: Supiiiisimo
encarinable: convivencia escolar y competencias
ciudadanas en el nivel preescolar, grado transicion, de la
Institucion Educativa Joaquin Vallejo Arbeldez.

La socializacion fue presentada a todo el cuerpo
docente de las tres sedes (Sede principal, Golondrinas vy
Altos de la Torre). De igual manera, los nifnos y nifas
sujetos de la investigacion con sus respectivas familias
quienes portaron un distintivo que los acreditd como
invitados especiales, coordinadores y el sefior rector.

Se contd con la intervencidn de dos docentes, una
coordinadora y el senor rector, quienes destacaron Ia
importancia de dicha investigacion y la urgente necesidad
de llevar a cabo el trabajo sobre competencias
ciudadanas desde el nivel de transicidon en la institucidn
educativa, con el fin de mitigar la problematica que se ha
venido dando en nuestra institucion en el tema de
convivencia escolar.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Invitaciones de los estudiantes:

Soy un ') Soy una
invitado W il invitada

muy (% muy
especial ] especial

La presentacion del trabajo fue realizada bajo
elementos pedagdgicos de relevancia para la institucion
como las diferentes situaciones que giran en torno a la
convivencia escolar, especificamente en el grado de
transicion. De igual forma, se abordd el desarrollo de las
competencias ciudadanas en relacién con su presencia en
el componente teleolégico de la institucion.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Material de apoyo Linea 1 / Actividad 1

(Presentacion de investigacion en IEJVA)

SUPIIIISIMO ENCARINABLE:

Convivencia escolar y competencias ciudadanas en el nivel
preescolar, grado transicion, de la Institucion Educativa
Joaquin Vallejo Arbeldez

Socializacion de la investigacién con comunidad
educativa

Universidad Pontificia Bolivariana
Maestria en Psicopedagogia
Medellin-Colombia
Junio 12 de 2019

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



: InsLiLuciQn Educativa )
S/ JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

Escasa investigacion sobre convivencia y competencias
ciudadanas en el nivel preescolar.

Caracteristicas de la convivencia en la |E Joaquin Vallejo
Arbeldez (en particular, de los nifios v las nifias del
grado transicion).

Planteamiento del problema

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Convivencia en el Juako

(PED

«En términos de las interacciones entre
estudiantes, no son infrecuentes las ‘dificultades
en la relacion por intolerancia y desacuerdos
menores [;] es comun que se presente la agresion
escolar, evidenciandose el uso de sobrenombres,
juegos bruscos y enfrentamientos de palabra.
Generalmente a aquellos estudiantes que son mas
callados o introvertidos’ (Institucion Educativa
Joaquin Vallejo Arbelaez, PEI, 2018)».

(David, Mariaca y Rodriguez, 2018, p. 20)

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Convivencia en el Juako

«En la Institucion la violencia escolar se ve
reflejada en los enfrentamientos entre
estudiantes en los corredores, salones de clase y
demas espacios de las instalaciones del colegio,
los cuales son originados por conflictos entre
parejas y por chismes que se originan por
personas malintencionadas o imprudentes
(Institucion Educativa Joaquin Vallejo Arbelaez,
PEI, 2018)».

(David, Mariaca y Rodriguez, 2018, p. 20)

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Convivencia en el Juakeo

«... También por agresiones de los estudiantes hacia los
docentes respondiéndoles de forma incorrecta al
llamarsele la atencién e incluso con agresiones fisicas,
gestuales, relacionales y verbales. Este tipo de agresion se
puede presentar entre estudiantes, entre profesores,
entre estudiantes y profesores, entre padres y docentes o
entre padres y estudiantes (Institucion Educativa Joaquin
Vallejo Arbeldez, PEI, 2018)».

(David, Mariaca y Rodriguez, 2018, p. 20)

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Convivencia en Transicion

(Observacion directa — Diario pedagdgico)

Docente 1: En el aspecto convivencial, se puede
destacar que son estudiantes amorosos y
sociables pero a veces les cuesta medir sus
emaocionesy golpean a sus compaiieros
cuando no acceden a lo que ellos quieren.
Se requiere iniciar un trabajo con [algunos
nifos], quienes han demostrado ser
violentos con las mujeres e imponerlessus
_puntos de vista y sus gustos (2017)

Convivencia en Transicion

Docente 2:
Se van delimitando algunas

problematicas a intervenir en
las semanas proximas: el
respeto por la norma y las
manifestaciones agresivas (a
veces fisicamente lesivas)
entre nifos y nifias (2010).

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Convivencia en Transicion

n  términi de convivencia e
introyeccién de la norma, hay algunos
casos de nifios con dificuitades para
reflexionar sobre los referentes
normativos y de convivencia, Y
comportarse en consecuencia con ellos.
Por su parte, el resto de los nifios, al
margen de los “naturales” conflictos gue
se presentan en la cotidianidad, han
mostrado cualidades que les permite
ompartir el espacio en un clima

-amente tranquilo {2011).

Otra cosa que he venido
notando es que [uno de
los nifios] utiliza una
forma muy enigmatica
de agredir a los
compaferos: chuzando
(con la punta del lapiz,
con palos de madera...)
(2011)

Convivencia en Transicion

... dos de mis estudiantes [...] tuvieron una
pelea en la que, por lo menos [el nifio]
golped a [la nifia) en la cara [...] pareci6 por
lo menos frustrante que en esta semana de
la convivencia se presentaran tantas
agresiones entre los nifios (por ejemplo, el
miércoles, dia internacional de la paz tres
de mis estudiantes le (sic) rompieron la
nariz a otros tres (2011).
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Convivencia en Transicién

" ... Esta semana se presentd una situacion de
agresion entre dos de los nifios [...] Durante
el descanso, algunos nifios me alertaron
sobre la pelea [...], y cuando entré en
contactocon la situacion, vi [a un nifio]
verdaderamente enfurecido, con la resuelta
intencién de arremeter contra [otro], y asi
lo hubiera hecho si yo no se lo hubiera !
fisicamente impedido (2013), s

Convivencia en Transicion

En el grupo se ha venido [el nifio] presenta ademas
presentando una situacién grandes dificultades en el
dificil con algunas de las nifias respeto por la autoridad y

[...). Para resumir, las nifias no
pueden vivir separadas, pero
se la pasan peleando juntas. Y

por las normas establecidas,
y constantemente se ve

alrededor de ellas, otras nifas involucrado en agresiones

han participado del conflicto, fisicas con compaiieros. Le

hasta el punto de presentarse cuesta verbalizar sus ideas y
agresiones fisicas graves emociones ( 2017).

como cachetadas o mechones

de cabello arrancados (2013).
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Por qué es
importante
atender a estas
situaciones de
convivencia?
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Pregunta de investigacion

¢Cémo es la convivencia escolar
entre ninos y ninas del grado
transicion en la Institucion

Educativa Joaquin  Vallejo
ArbelGez?
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Objetivo general

Comprender la convivencia eseolar entre los nifios y nifias del arado
transicidn de la Institucién Educativa Joaquin Vallejo ArbelGez, a la luz

del enfoque de competencias ciudadanas

1 Analizar las competencias cognitivas (interpretacion de
N intenciones) en relacién con la convivencia escolar
- | Andlizar los competencias comunicativas (asertividad
- q v escucha activa) en relacion con la convivencia escolar
W " - i Andalizar las competencias emocionales (identificacion
S ‘ de las emociones propias v de los demas, vy manejo de las
g ermociones propias) en relacion con la convivencia escolar
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Justificacion
= T
Preocupacion a nivel
1 mundial, nacional vy - -
local alrededor de los . :
temas de cultura de b X
paz y convivencia. / 2
Soporte
legal

\
A\
\
\
.
\ /
\ /

!
-Microcontexto: -
Modos mas pacificos de .

relacionamiento de
ninos y ninas

/
/

\
3 - Macrocontexto:
Contribucion a la
construccion de una . -
cultura de paz el
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Antecedentes practicos
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Competencias ciudadanas en el Juako

Somos una comunidad
educativa incluyente que
forma ninos, ninas y jovenes

en competencias

o T " o S GCCJSmI«u %
: ciudadanas capaces de

participar en la

transformacion constructiva
de su entorno.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



Y Institucion Educativa

S/ JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

Competencias ciudadanas en el Juahko

Objetivos institucionales

» »Contribuir a la formacion integral de los estudiantes a
partir del desarrollo de competencias ciudadanas v
académicas con el fin de concretar el propio proyecto de
vida en beneficio personal y social» (PEI, p. 19).

» «Desarrollar competencias ciudadanas que le
permitan (al estudiante) ser actor en la transformacion de
su comunidad y de la sociedad (PEIl, p. 19)>>.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



: InsLiLucic;)n Educativa )
S/ JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

Competencias ciudadanas en el Juako

Manual de convivencia escolar

Capitulo 7: estrategias de apoyo para el mejoramiento de desempefio y
la superacion de las dificultades...

Trabajar estrategias de desarrollo de las competencias ciudadanas
como posibilidad de mejorar el clima escolar y contribuir asi al alcance
de las competencias en los estudiantes.
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-

‘[ Estado del arte

1 2 10

Evaluar “Aulitas Mei la
\. o { Adultos cjorar \a
\ i it 0, convivencia

l ] ] 1

7 3
CC como Otros
marco referentes

3
COMPRENDER LA

CONVIVENCIA

Ninguna basa su
lectura de la
convivencia en los
preescolares en el
enfoque CC
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[ Convivenda | Competencias N/ 3
ciudadanas

Giménez (2005)
Coexistencia
c 5 Chaux, Lieras y Velasquez Gonzalez (2015)
OOROTIION (2004) Agresién y desarrollo
Hostilidad p -
Competencias cognitivas,
comunicativas y emocionales Gutiérrez (2010) Atribucion de
Roche (1991) prosocialidad intenciones
Little, Henrich, Jones y Hawley Campo (2009), Dionne (2005)
(2003) agresion Desarrollo del lenguaje
Marco conceptual

\ Tl C— TSA.Nl NS NI UTES 3 I I — . AR S .
[y ¥ VL LT RN A2 A IRV A LA ST SN
‘\ / e arssninisased e '-_ A T AR AT LA SASE A .r'
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Enfoque de competencias ciudadanas

Figura 1. Dimensiones fundamentales para la accion ciudadana

Conocimientos
Competencias
integradoras
Competencias basicas;
- COENitivas ay
8 : Accion
- emocionales :
S ciudadana
- comunicativas
Ambientes
democraticos

Fuente: Chaux, Lleras y Velazquez, 2014, p.20
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Enfoque de competencias ciudadanas

“Conjunto de capacidades y habilidades cognitivas,
emocionales y comunicativas -integradas- relacionadas
con conocimientos basicos (contenidos,
procedimientos, mecanismos) que orientan moral y
politicamente nuestra accion ciudadana”

(Ruiz y Chaux, 2015, p. 32).
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RELACION DE LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS BASICAS
COGNITIVAS EMOCIONALES COMUNICATIVAS
Toma de perspectiva Identificacion de las propias | Saber escuchar o escucha activa
emociones
Interpretacién de [Manejo de las  propias | Asertividad
ntencienes emociones
Generacion de opciones | Empatia Argumentacion
Consideracion de |Identificacion de las emociones
ronsecuencias de los demas
Metacognicion
Pensamiento critico

Fuente: elaboracion propia (2018}
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Metodologia de investigacion

7 participantes {1 nifiay 6 nifios)

* Cualitativo (Creswell, 1987) o Criterios de inclusién {agresitn — prosocialidad)

« Consentimiento informade

e Autorizaclon para fotegrafias, videos y publicacidn
e Acentimiento informado

o Aval institucional

* Estudio de caso (Stake, 1999)

» Taller Investigaﬁ@o exploratoric

* Validacion de expertos (conceptual y
metodologico)

¢ Concepto Enrigque Chaux

» Observacion (Bonillay Rodriguez, 1997)
« Entrevista conversacional
* Grupo focal

» Técnicas interactivas {Garcia, Genzalez,
Quirozy Trujilic, 2002)
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Taller investigativo exploratorio

Obra de Titeres
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€C: Manejo de emociones propias
Asertividad

Entrevista conversacional

CC: Identificacion de las emociones propias

*  Signos corporales

*  Niveles de intensidad

* Situaciones generadoras
* Nombrar la emocién
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Grupo focal

CCMVIVERCIA
pscoLARE ¥
ComEENENCIAS
CUBABATAN

ARES

CC: Escucha Activa
Consideracién de ia

Técnicas interactivas: El Museo de las Emociones

ke
0

Recorrido por el Museo de las Emociones. Creacion propia.

CC: Identificacion de las emociones de los demas
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Técnicas interactivas: Obra de titeres

Identificacién de las emciones de los demas

CccC

Personajes de la obra de titeres. Creacion propia.
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Resultados (competencias cognitivas)

eTendencia a la atribucion de hostilidad en Ia
intencion del otro, en los nifios que presentan
frecuentes agresiones (e inversamente).
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Resultados (competencias comunicativas)

» Déficit en aquellos niflos que presentan mas dificultades
de agresion en la convivencia (e inversamente).

e Correspondencia entre las competencias de escucha
activa, asertividad y manejo de emociones propias (rabia).
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Resultados (competencias comunicativas)

e Relacion entre la asertividad y el manejo de las emociones propias,
especificamente de la rabia.

eUn pobre desarrollo de esta competencia se relaciona con una
tendencia hacia la agresion como respuesta a partir de la
emergencia de la rabia.
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Resultados (competencias emocionales)

eNo aparece relacion directa entre su
desarrollo y los fendmenos de la convivencia
en términos de agresion o prosocialidad.
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Resultados (competencias emocionales)

eEstrecha relacion entre el manejo de las emociones propias
(particularmente la rabia) y los fendmenos de la convivencia.

* Conexion entre esta competencia y aquellas vinculadas con el uso de la
palabra: la asertividad y la escucha activa.
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Conclusiones

4 competencias mostraron tener una
directa y estrecha relacion con |la
convivencia:

* Interpretacion de intenciones
* Asertividad

* Escucha activa

* Manejo de emociones propias
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Lo psicopedagédgico

Perspectivas y los aprendizajes para la practica
psicopedagégica

» Concepcion dinamica de las competencias

* No definicion esencialista del nino o la nina a partir de la
caracterizacion de su comportamiento
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Registro fotografico Linea 1 / Actividad 1
(Presentacion de investigacion en IEJVA)
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LINEA 1 - SOCIALIZACION / ACTIVIDAD 2:

SOCIALIZACION PANORAMICA DE LINEAS DE TRABAJO Y
PERSPECTIVAS 2021 EN LAS DISTINTAS SEDES EDUCATIVAS Y
JORNADAS IEJVA

FECHA: 15, 17 y 18 DE FEBRERO DE 2021

De manera virtual en las sedes Principal y Altos de |la
Torre, y presencial en la sede Golondrinas, se socializaron
panoramicamente las cuatro lineas de trabajo y las
perspectivas de su desarrollo para 2021.

Fue la ocasién para convocar voluntariamente la
conformacion del nuevo equipo de trabajo y recordar la
importancia de abrazar colectivamente el proyecto.
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Material de apoyo y registro fotografico Linea 1 / Actividad 2
(Socializacién panoramica de lineas de trabajo y perspectivas
2021)

COMPETENCIAS CIUDADANAS Y
CONVIVENCIA ESCOLAR

APRENDER 4 cON-
VIVIR  EN PAZ
desde la primerg infancia

Socializacién CC y Convivencia escolar Altos de la Torre, Feb 18 2021

®  Jaime Albeiro Zudeta Rojas

N
Q
)

Reunion de Docentes Jornada de la Tarde ~

8 Propussta de int... paf
u L Escribe aqui para buscar

Socializacion CC y Convivencia escolar Sede principal, Feb 16 2021
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Socializacién CC y Convivencia escolar Sede Golondrinas, Feb 17 2021
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LINEA 1 - SOCIALIZACION / ACTIVIDAD 3:

PRESENTACION OFICIAL DEL PROYECTO DE COMPETENCIAS
CIUDADANAS Y CONVIVENCIA ESCOLAR A LA COMUNIDAD
EDUCATIVA DE LA IE JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

FECHA: 6 DE MARZO DE 2021

Se presenta el Proyecto de Competencias
Ciudadanas y Convivencia Escolar, recientemente
oficializado como tal en el consejo académico.

En esta socializaciéon ante maestros y directivos,
se dan a conocer los miembros del nuevo equipo de
trabajo y se refieren las cuatro lineas o ejes del proyecto y
los avances en cada una de ellas durante sus afos de
desarrollo.

Se enfatiza en la importancia de que hagamos una
apuesta como comunidad educativa por la apropiacion
del enfoque y el desarrollo de las competencias
ciudadanas en maestros, estudiantes y familias.
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Material de apoyo Linea 1 / Actividad 2 (Presentacion oficial del
Proyecto de Competencias Ciudadanas y Convivencia Escolar a
la Comunidad Educativa de la IEJVA)

Institucion Educativa
JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

Compe+enc1a6

ciudadanas
y conhvivencia escolar
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@ “Aprender[._] arelacionarse de manerasmas
prosocciales ymenos agresivas [...] puede
llegar a tener un impacto muy importante [_.]

. tanto en nifies y nifias que participan
directamente [en los pregramas de
intervencion] como en sus familias, yen el
mediano y largo plazos, en sus comunidades.

. Programas asi pueden llevaraque[...]
quienes podrian terminar contribuyendeo ala
viclencia escolar pueden, en cambic, aportar
ala convivencia pacfica dentro de las

. escuelas yfuera de ellas. Quienes hubieran
resuelte sus conflictos con agresion, pueden
hacerle con dialogo basado en perspectivasy

. opciones [...] Quienes hubieran podido
insultar, golpear o excluir a otros, pueden
terminar ayudando, consolandoy
colaborando con otross.

@& —Enrigue Chaux

Lineas de trabajo

Linea 1
Socializacion Desarrollo de las
competencias
ciudadanas

Formacién académica Curriculo
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Son conocimientos
g habilidades que
nos agudan 3
convivir bien con las
demas personas, en
la familia, en el
colegio, en el barrio

cn cl mundo.

Linea 3

Desarrollo delas competencias
ciudadanas

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



Institucién Educativa .
JOAQUTN VALLE]JO ARBELAEZ

e samw o pre L e

e -
s e BRY RN e o U 2 LR

empeiencias
cludadanasy %
[ Brepatio

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



Instituci@n Educativa .
JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

® ¢ @@ & & e
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Socializacion dentro y fuera
de lalE

Empoderamiento del nuevo
equipo de trabajo

Formacion académica
dentro de la IE (Ftica
valores) y fuera de ella

Finalizar cartillay mal
pedagogica

Trabajo estudiantes y familias
Conformar un equipo de apoyo
con estudiantes

Aportar guias de
trabajo éticay
transicion
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Registro fotografico Linea 1 / Actividad 2
(Presentacion oficial del Proyecto de Competencias Ciudadanas
y Convivencia Escolar en IEJVA)
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Linea 2: FORMACION
ACADEMICA
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LINEA 2 - FORMACION ACADEMICA / ACTIVIDAD 1:

FORMACION AL COMITE DE CONVIVENCIA ESCOLAR (CCE) Y
DOCENTES DE TRANSICION SOBRE EL ENFOQUE DE
COMPETENCIAS CIUDADANAS.

FECHA: 8 DE OCTUBRE DE 2019

El dia 8 de octubre de 2019 fue realizada la
formacion al Comité de Convivencia Escolar de la
institucion, ademas se contd con la presencia de las
docentes de transicion de las tres sedes y directivos
docentes.

El encuentro tuvo los siguientes momentos:

1. Un primer momento donde se dio a conocer el
enfoque de las competencias ciudadanas, Marco
legal de convivencia escolar, las Competencias
ciudadana en el Juako, Presentacidén panoramica del
enfoque, Competencias cognitivas, Competencias
comunicativas, Competencias emocionales (trabajo
realizado de manera practica con los directivos vy
docentes participantes del encuentro).

2. Un segundo momento en el cual se presentaron
estrategias de trabajo en el aula e institucionales
para promover el desarrollo de las competencias
ciudadanas, abordadas por Chaux y su equipo en su
libro “Competencias ciudadanas: de los estandares al

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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aula una propuesta de integracion a las dreas
académicas”.

Fue un trabajo muy productivo y estas fueron las
conclusiones de la jornada de formacion al comité:

e Hubo aceptaciéon por parte de los directivos y
docentes participantes del evento, en cuanto al tema
de las competencias ciudadanas, ademas de la
pertinencia del trabajo en la institucion.

e Resaltan el esfuerzo del trabajo realizado para la
capacitacion y la réplica del conocimiento adquirido
en la universidad, para beneficio de la comunidad
educativa.

e Hay grandes expectativas de lo que sigue en el
trabajo de las competencias ciudadanas en |la
institucion.

e Hay inquietudes frente al trabajo que se debe
realizar en la institucidon y preocupacion debido que
es necesario la participacion de todos los docentes
para que el trabajo sea fructuoso.

Como producto final del encuentro, se hizo entrega del
plegable donde se condensa los aspectos mas relevantes
de dicha capacitacion.

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.
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Material de apoyo Linea 2 — Formacion académica / Actividad 1

(Formacion al CCE)

@ institucion Educativa ) ;.
o JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ é

Intervencion psicopedagégica
para el mejoramiento de Ia
convivencia a fravés del desarrollo de

las competencias civdadanas. ..

Magisters: Alexandra David i
Diana Mariaca Formacion

Yamile Rodriguez
Comité de Convivencia Escolar
Octubre 7/2019

@,
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Agenda

Plan de la intervencion psicopedagogica

Parte I: Enfoque de competencias ciudadanas (CC)
* Marco legal convivencia escolar y CC
* Competencias cindadana en el Juako
* Presentacion panoramica del enfoque
* Competencias cognitivas
* Competencias comunicativas
* Competencias emocionales

Parte II: Estrategias institucionales y de aula para el desarrollo de las CC

2019-2
Actividad 1 (Linea de -odnlln_ﬂén): Prﬁgntadén

Plan de la intervencion psicopedagégica

20201
Actividad 1 (Linea de formacién académica):
s detorma

de la investigacio

Actividad 2 (Linea de formacidn académica):
Formacién 3l Comité de Convivencia Escofar
{CCE} sobra el enfoque de competenciss
dudadanas

docente  en
competencias cudadanas por sedes {todos los
cichos)

Activided 2 (Unea de Desarroflo  de

2020-2

Activided 1 (Linea de Dessrrollo  de
Competencias Ciudadanas):

Implementacion del Programa para el desarrolio
de las competencias dudadanas en el ado 1
{FASE 2}

Activided 2 (Linea de Desarrollo  de
fo s Ciudad:

Actividad 3 (Linea de

Formackdn al equipo de docentes del grado
transidon sobre el enfoque de competencias
audadanas

Actividad 4 (linea de de

Competencias Ciudadanas):
Socializackdn del Programa para el de lio de
las ias cil an el cco 1,

Presentaddn y entrega de canilla

Actividad 3 (Linea de Curriculo):
Transversakizacidn  del  Programa para el

Competencias Cludadanas):
Disefio de cartilla del Programa para e desarrollo
e las competencias ciudadanas en el ciclo 1

de las ias.
plan de estudios del grado transkion

Activided 4 (Unea de Desarrolio  de
Competenclas Ciudadanas):

Implementacion del Programa para el desarrelio
de las competencias dudadanas en el ddo 1
{FASE1)

ign & I3 i de las

Activided 3:

Evaluacian de la implementscion del Programa
para el desarrollo de  las  competencias
cudadanas en el ddo 1

Parte |

Sobre el enfoque de las
competencias civdadanas

Plan de la intervencion psicopedagégica
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ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS:

Marco legal convivencia escolary CC

'm-«« =
Preocupacién a nivel
mundial, nacional vy - -
local alrededor de los
temas de cultura de
paz y convivencia. @

—————— Soporte
-Micrecontexto: legal
Modos mas pacificos de

relacionamiento de
nifios y nifias

EI - Macrocentexto:
Contribucidn a la
construccion de una
cultura de paz -
——

Competencias ciudadanas en el Juako

Somos una comunidad

educativa incluyente que

oo SN O forma nifios, nifias y jévenes

(@) en competencias

académicas ")

ciudadanas capaces de

participar en la

transformaciéon constructiva
de su entorno.

O.

oumm -t B ey == U
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Competencias ciudadanas en el Juako

*Objetivos institucionales

« «Contribuir a la formacion integral de los estudiantes a partir del
desarrollo de competencias ciudadanas y académicas con el fin
de concretar el propio proyecto de vida en beneficio personal y
social» (PEI, p. 19).

«Desarrollar competencias ciudadanas que le permitan (al
estudiante) ser actor en la transformacion de su comunidad y de
la sociedad (PEl, p. 19)>>.
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Competencias ciudadanas en el Juako

Manual de convivencia escolar

Capitulo 7: Estrategias de apoyo para el mejoramiento de
desempeno y la superacion de las dificultades...

Trabajar estrategias de desarrollo de las competencias
ciudadanas como posibilidad de mejorar el clima escolar y
contribuir asi al alcance de las competencias en los
estudiantes.

O_
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ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS:

Definicion

“Conjunto de capacidades y habilidades
cognitivas, emocionales y comunicativas -
integradas- relacionadas con conocimientos
basicos (contenidos, procedimientos,
mecanismos) que orientan moral y politicamente
nuestra accion ciudadana”

(Ruiz y Chaux, 20135, p. 32).
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ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS:

Presentacion panoradmica del enfoque

Figura 1. Dimensiones fundamentales para la accion ciudadana

(" Competencias B

g Conocimientos
Competencias
integradoras
Competencias basicas:
Cheouw, Lisre1 y Veldiquex - iti ¢
r) COgﬂlme Accion
Cipibanior gatia - emocionales :
COMUSOLIND y e nbe: oL ciudadana
- comunicativas
Marco conceptual Ambientes
A g democraticos

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



: InsLiLuciQn Educativa )
S/ JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

Definamos las competencias:

Trabajo practico
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LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS

Toma de perspectiva

& Interpretacion de intenciones

vas

= Generacion de opciones

-5 il Generacion de opciones

Resultados investigacién
(competencias cognitivas)

Consideracion de consecuencias

cogni

§Metacognicion

4]
<
.
(@)
a
45}
ST
B}
o
g
o
(&)

= Pensamiento critico

* Tendencia a la atribucion de hostilidad en la
intencion del otro, en los ninos que presentan
frecuentes agresiones (e inversamente).
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LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS

BSaber escuchar o escucha
activa

Asertividad
Argumentacion

competencias
comunicativas

Resultados investigaciéon
(competencias comunicativas)

* Déficit en aquellos nifios que presentan mas dificultades de
agresion en la convivencia (e inversamente).

« Correspondencia entre las competencias de escucha activa,
asertividad y manejo de emociones propias (rabia).
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Resultados investigacién
(competencias comunicativas)

*Relacion entre la asertividad y el manejo de las
emociones propias, especificamente de la rabia.

*Un pobre desarrollo de esta competencia se relaciona
con una tendencia hacia la agresiéon como respuesta a
partir de la emergencia de la rabia.
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LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS

Wldentificacion de las propias
emociones

#Manejo de las propias
emociones

77
(ay]
-
(&)
=
(<B)
<+
D) i)
o
g Identlﬁcacién de las
o

emocionales

emociones de los demas

(competencias emocionales)

*No aparece relacion directa entre su
desarrollo y los fenéomenos de la convivencia
en términos de agresion o prosocialidad.
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'Resultados investigacion
(competencias emocionales)

* Estrecha relacion entre el manejo de las emociones propias
(particularmente la rabia) y los fenomenos de la
convivencia.

* Conexion entre esta competencia y aquellas vinculadas con
el uso de la palabra: la asertividad y la escucha activa. e
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ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS:

Competencias basicas

RELACION DE LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS BASICAS
COGNITIVAS EMOCIONALES COMUNICATIVAS
Toma de perspectiva Identificacion de [as propias |Saber escuchar o escucha activa
emaociones
Interpretacion de|Manejo de las  propias | Asertividad
ntenciones emociones
Generacion de opciones | Empatia Argumentacion
Consideracion de | Identificacidén de las emociones
consecuencias de los demas
Metacognicion
Pensamiento critico Q
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Parte i

* Competencias ciadadasas: I
de Jos estéedares ol mala

Estrategias institucionales y
de aula para el desarrollo de
las CC

hitps://wwwiyeulube.com/watch?v=r830i3idwaw (Aulas en Paz)
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ESTRATEGIAS DE AULA ESTRATEGIAS DE AULA
(AULASEN PAZ.

Esuate‘ia ; % T -

multimodal | | * Historia breve |

|
= = 2 * Personaje { Instituciones
* Situacion dificil democraticas

1. Formacion
2. Trabajo en el salon de clase

* Decisiones colectivas [

|
| * Tomar una decisién i

3. Trabajo con grupos heterogéneos K- Desarrolla: | 1_ * Manejo de conflictos 3
4. Familias ] 1. Juicio moral | * Valoracion de las diferencias [
2. Escucha activa | | * Justicia y bienestar

3. Argumentacién | - e

L8 lomedepecepectma Q Q
ESTRATEGIAS DE AULA

[ | APRENDIZAJE A TRAVES DEL SERVICIO ESTRATEGIAS DE AULA

Prevea, oriente y organice acciones con el |
L fin de alcanzar un proposito determinado |
(3 Tipos] [ Involucra los individuos en
| actividades que combinan servicio
comunitario y aprendizaje

- Eaﬁc}enrnco‘ - * Hay una puesta en practica

x s ;
[ Desarrolla: | * Hay una reflexién posterior basada en el Promueve el trabajo en grupo
3 2L ey —_— - aprendizaje de lo vivenciado * Objetivo comun.

*Capacidad de analisis, sintesis y pensamiento X
critico. Desarrolla: | 3 T ip— T 73 = : * Favorece las relaciones

* Valoracion de la diversidad

L *Trabajo cooperativo y participacién democratica. * Habilidades de cooperacion 1 A
*Resolucién de conflictos, * Autoconfianza | ip h ﬁr_)'“"m“m \
*Comunicacion asertiva y la escucha activa. * Empatia. [ i .\,::::ﬁ:::na ; =
= | esarrolla:
. — | * Toma de perspectiva | | * Toma de perspectiva, metacognicion
Q. | % Consideracin de consecuencias 1 | | *Empatia, asertividad, argumentacién.
* Argumentacion % * Manejo constructive de conflictos
|

# Identificar y manejar las emociones | *Sentido de compromise, ayuday de preocupacién por las
| * Resclucién de conflictos. | otras personas.

e d s Slsoraleiesinte
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AREAS ACADEMICAS

nirpss/ fanww L vodtubeicom fwatehZonme - continues=4

Baw=vealTRyIYEQ (CC en la IE)
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Folleto entregado a los docentes y directivos participantes

I.E. JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

COMPETENCIAS
CIUDADANAS PARA LA
CONVIVENCIA ESCOLAR
Material pedagégico

ICAQUINVALLEX) ARMIAEZ ¢

Intervencion psicopedagégica
para el mejoramiento de la
convivencia a fravés del desarrolio de
las competencias civdadanas.

lwc:a.Amln::b-Md

Yemils Rodrigaez

Enfoque de pet. i iudad {CC}
* Relevancia y dela i cia 1
*Laz P i fudad en =] Juako

* Prezentacion panorimica del enfoque
* Competencias cognitivas

. C ciaz
P

.

P

Estrategiacs institucionales y de aula para el desarrollo
de las competencias ciudadanas
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ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS

COMPETENCIAS CIUDADANAS EN EL JUAKO

Relevancia practica, tedrica y social de la con-
vivencia escolar y las competencias ciudada-

nas
El desarrollo de las competencias ciudadanas es

un elemento fundamental en el horizonte de la

ustificacién
: Institucidn Educativa Joaquin Vallejo Arbelaez.

1 Preocupacién a  nivel
mundial, nacional y
local alrededor de los
temas de cultura de
Paz1y convivencia. TR 5 a

* Mision: Somos una comunidad educativa

incluyente gque forma nifios, nifias ¥ jovenes
en competencias académicas y ciudada-
nas capaces de participar en la transforma-
cidn constructiva de su entorno.

e ——
-Microcontesto:
Medos mas pacificos de
relzcionamiento de
NIFfSS y RIS
3 - Macrocontexto:
L] conribwionala
construccion de una
<ultura de paz

. Objetivos institucionales: «Desarrollar
competencias ciudadanas que le permitan
(gl estudiante) ser actor en la transformacion
de su comunidad v de la sociedad (PEIL p.

19)«

Las iniciativas alrededor de la construc- y : .
cién de una cultura de paz y, particular- * Manual de Convivencia Escolan: Capitulo
mente, de la convivencia escolar, en- T—Trabajar estrategias de desarrolle de las
cuentran un amplio soporte tanto en el competencias ciudadanas como posibili-
marco legal y pedagodgico de nuestro dad de mejorar el clima escolar ¥ contribuir
pais, como en las iniciativas a nivel asi al alcance de las competencias en los es-
mundial (ONU, UNESCO, etc.) tdiantes.
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ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS

~ Competencias K
cludadanas

Chaoux, Lievas y VelGiquez
(2004

Competencias cognitivas,
comunikativas y emecionales

Marco conceptual

En el marco de la formacion ciudada-

na se ha gestado y desplegado un cons-
tructo muy potente para entender e inter-
venir los factores que inciden en la cons-
truccion de ciudadania, y particularmente
de la convivencia en los centros escolares:

el enfoque de competencias ciudadanas.

COMPETENCIAS CIUDADANAS Pagina §
PARA LA CONYIVENCIA ESCOLAR

ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS

Figura 1. Dimnensiones fndatmentales para I accidn ciudadar

Canacimientos
Competentias
integradoras
Competencas baslcas:
= Cognitivas o
- emocionales h::'.nnn
civdadana
= comunicativas
Ambiantaz
democritices
Definicidon

Las competencias ciudadanas son “el
conjunto de capacidades y habilidades
cognitivas, emociondles y comunicati-
vas -integradas- relacionadas con conoci-
mientos basicos (contenidos, procedimien-
tos, mecanismos) que orientan moral y po-

liticamente nuestra accidbn ciudada-

na” (Ruiz y Chaux, 2015, p. 32).
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Competencias ciudadanas basicas Competencias ciudadanas basicas

Las competencias ciudadanas basicas se

clasifican en tres grupos: cognitivas, co- Competencias comunicativas
municativas y emocionales.

Las competencias comunicativas son las

habilidades que nos permiten entablar
Competencias cognitivas dialogos constructivos con los demas, co-
municar nuestros puntos de vista, posicio-
nes, necesidades, intereses e ideas, en ge-
neral, y comprender aquellos que los de-
mas ciudadanos buscan comunicar.

Las competencias cognitivas son capacida-
des para realizar diversos procesos menta-
les. En este caso, son capacidades para
llevar a cabo procesos mentales que favo-
recen el ejercicio de la ciudadania.
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Competencias ciudadanas basicas ESTRATEGIAS DE AULA
Competencias emocionales Entre las estrategias que pueden fomentar

el desarrollo de las competencias ciudada-
nas desde el aula, se encuentran las si-
guientes:

Las competencias emocionales son las ca-
pacidades necesarias para identificar y
responder constructivamente ante las
emociones propias v las de los demas. En
los ultimos anos, las competencias emo-
cionales han recobrado un rol fundamen-
tal en las propuestas educativas alrededor +  Dilemas morales
del mundo, en gran parte porque muchas + Juegos de roles

investigaciones han demostrado que la for-
macion cognitiva no es suficiente para lo-
grar un impacto sobre la vida en sociedad.

+ Aulas en paz

. Aprendizaje cooperativo
* Proyectos

+  Aprendizaje a través del servicio

La estrategia que, segin evidencia in-
vestigativa, ha mostrado ser mas potente

tanto para el desarrollo de las competen-

cias ciudadanas como para el mejoramien-
to de 1a convivencia es AULAS EN PAZ.
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PROGRAMA MULTIMODAL AULAS EN PAZ

De acuerdeo con Dawvid, Mariaca v Rodriguez
(2019), el Programa Aulas en Paz se ba-

sa en cuatro frentes de intervencion

1. Formacion a voluntarios, practicantes y

docentes
2. Intervencion grupal en el salon de clase

3. Trabajo con grupos peguefios (cuatro ni-
nios con actitudes prosociales ¥ dos con

dificultades de agresion)

4. Intervencion con familias, v especialmen-
te con las de los ninos que presentan
mas agresiones (Universidad de los An-

des, 2006).

COMPETENCIAS CIUDADANAS Pagina 11

DESARROLLO DE CC DESDE LAS AREAS
ACADEMICAS

Una aproximacién panoramica al enfoque de las
competencias ciudadanas, a su fundamentacion,
conceptualizacién y estrategias de implementa-
cidon, puede encontrarse en esta publicacién:

-
Competéncias
. Ciudadanas:
De los Estindares al.Aula  ®
Uszs gropecats ¢ izkegracicn ¢ las arem n_akn-m
s -, K
\ -
s S
Vo ey
v - ; L
| ’
A ConpHisdares
Enrique Chaux
¢ ' Juanits Lieras
' ° Ana Maria Velisque:
‘ LNM"@‘: :mu‘*mn‘-
Nlhllﬂl. !MIJIIW

RECOMENDADO: Alli se pueden encontrar com-
pletisimas guias de trabajo para las areas de
ciencias naturales y sociales, educacion artis-
tica, educacion fisica, informatica, lenguaje y
matematicas.
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“Aprender temprano en la vida a re-
lacionarse de maneras mas prosocia-
les v menos agresivas [...] puede lle-
gar a tener un impacto muy impor-
tante en la vida de muchas personas,
tanto en nifios y nifias que partici-
pan directamente [en los programas
de intervencidn] como en sus fami-
lias, v en el mediano ¥ largo plazos,
en sus comunidades. Programas asi
pueden llevar a que guienes estan en
riesgo de iniciar una carrera delictiva
v violenta tomen otro camino. Asi
mismo, quienes podrian terminar
contribuyendo a la violencia escolar
pueden, en cambio, aportar a la con-
vivencia pacifica dentro de las escue-
las y fuera de ellas. Quienes hubie-
ran resuelto sus conflictos con agre-
si6n, pueden hacerlo con didlogo ba-
sado en perspectivas v opciones [...]
Quienes hubieran podido insultar,
golpear o excluir a otros, pueden ter-
minar ayudando, consolando y cola-
borando con otros [...] 3i esto ocurre
a gran escala, sociedades en las que
la viclencia es, por desgracia, muy
frecuente podrian empezar a pensar
en la convivencia pacifica como un
suefio alcanzable” [Chaux, 2013, p.
206).
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(Formacion al CCE)
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LINEA 2 - FORMACION ACADEMICA / ACTIVIDAD 2:

FORMACION AL EQUIPO DE DOCENTES DE LAS TRES SEDES
SOBRE EL ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS.

FECHA: 15 DE ENERO DE 2020

En esta fecha damos inicio al trabajo correspondiente
al proceso de formacidon a profesores de la institucion.
Para ello contamos con la participaciéon de la mayoria de
ellos. Durante esta fase se pudo observar aspectos
positivos como:

e Interés manifestado por los docentes en tema vy el
reconocimiento de estos en la importancia que
tienen las cc para el cumplimiento de nuestra meta
institucional en lo que concierne a la convivencia.

e El espacio permitido la expresion inquietudes por
parte de los asistentes en cuanto a la aplicabilidad
del tema en las diferentes areas del conocimiento.

e Se observa disposicidon por parte del cuerpo docente
para el trabajo de las CC en sus areas.

e Reconocimiento por parte de los docentes sobre el
buen trabajo realizado hasta el momento por parte
de las docentes encargadas del proyecto de CC

Debilidades de trabajo

En este dia el espacio para la capacitacion se redujo de
dos horas a una hora y cuarto debido a que el proceso de
evaluacion de sobre la jornada el dia anterior a la fecha se
extendid produciendo una reduccidon del tiempo en la
capacitacion afectando Ila agenda en el aspecto
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“Estrategias en el aula”, por lo tanto, se sugiere una
segunda parte para trabajar este aspecto ya que
consideramos que es esencial para el posterior trabajo en
el aula.

NOTA: El material de apoyo de esta actividad es el mismo
empleado en la actividad 1 de esta misma linea.
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Registro fotografico Linea 2 — Formacion académica / Actividad 2

(Formacidn al cuerpo docente de las tres sedes)
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LINEA 2 - FORMACION ACADEMICA / ACTIVIDAD 3:

FORMACION A DIRECTIVOS Y DOCENTES DEL GRADO
TRANSICION A SEPTIMO SOBRE LA COMPETENCIA CIUDADANA
EMPATIA, CON APOYO DE LA SERIE DEL CANAL SENAL
COLOMBIA: ALEX, DE TODAS FORMAS.

FECHA: 9 DE JULIO DE 2020

En este dia realizamos la formacion por medio de la
plataforma Google Meet, a directivos y docentes de
transicion a séptimo sobre la competencia ciudadana
empatia.

Para ello, recordamos aspectos conceptuales basicos
del enfoque de competencias ciudadanas; abordamos los
componentes de la Serie de television “Alex de todas
formas”, acercandonos al material a través de la
apreciacion de uno de sus capitulos.

lgualmente, generamos una interesante reflexion vy
discusidn acerca del trabajo a realizar con los nifios, nifias,
adolescentes y sus familias, enfatizando en la importancia
de |la empatia para las relaciones humanas,
particularmente en el contexto de la pandemia, en el cual
€S Mas necesaria que nunca.
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Material de apoyo Linea 2 — Formacion académica / Actividad 3

(Formacion a directivos y docentes de los grados transicidon a séptimo sobre la empatia)
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Algunas competencias ciudadanas, son: vy

Identificacion de las emociones
Pr'opias

Asertividad

identificacion de las emociones
de los demas

Manejo de las emociones

V4 Empatia .
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[ Esto es lo que te proponemos hacer .

) Escojon el que mas les gusto
| )(uno de los tres). y conversen
8 sobre él a partir de las

«;iauien’res Pregm’ras:
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Relexiona sobre la empatia

(73 ‘
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@

¢Te ha pasado o conoces una

s situacion de la vida real parecida

. alade Alex? (Cuentanos con
lujo de detalles)

¢Por qué escogieron ese
capitulo y que fue lo que
mas les qusto de el?

¢{Que emociones creen que
sitio Alex cuando se “puso en
los zapatos” de otro
y por que?

En tus propias palabras, 5
‘que es la empatiay por &
qué es importante?
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Realiza un video
en el que:

® Te identifiques, digas tu grado
y presentes a tu familia

® R

@ Compartan las reflexiones que
hicieron a partir de las 4

e preguntas anteriores
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eDeseas Pa .
en la ProPuesm de competencios

ciudadanas y convivencia?

Si te interesa el tema, envianos tus datos a traves
de tu director@ de grupo, y te contactaremos!
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Alex de todas +orm s es usada
cofi-Lifies Pedaaoglcoe en el marco de
una propuesta de intervencion sobre

competencios ciudadanas y convivencia
escolar, en la IE Joaquin Vallejo Arbelaez
de la ciudad de Medellin.
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Gracias!

Recursos

*  David, A, Mariaca, D. y Rodriguez, Y. (2019). Supiiiisimo
encarinable. Convivencia escolar y competencias ciudadanas
en el nivel preescolar, grado transicion, de la Institucion
Educativa Joaquin Vallejo Arbeldez (Tesis de maestria).
Universidad Pontificia Bolivariana, Medellin Colombia.

. Cabrera, C. (Productor). (2019). Alex de todas formas [Serie de
television]. Colombia: Sefal Colombia RTVC.

Ag‘aclecernosaYaccpeiw&éezdemyaDImSierrade
Ts. | por parficipor como modelos de este material

pedagogico

CREDITS: This presentation template was created
by Slidesgo, including icons by Flaticon, and
infographics & images by Freepik.
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Registro fotografico Linea 2 — Formacion académica / Actividad 3

(Formacion a directivos y docentes de los grados transicidon a séptimo sobre la empatia)
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LINEA 3 — DESARROLLO DE COMPETENCIAS CIUDADANAS /
ACTIVIDAD 1:

CONSTRUCCION Y SOCIALIZACION DE CARTELERA SOBRE EL
CONCEPTO DE COMPETENCIAS CIUDADANAS EN SEDE
GOLONDRINAS

FECHA: 24 DE ENERO Y 24 DE FEBRERO DE 2020

Esta actividad se propuso en dos momentos:

» Primera fase: tiene como finalidad introducir a la
comunidad educativa de la escuela en el mundo de
las competencias ciudadanas. Los y las estudiantes
tienen la posibilidad de visualizar la cartelera y
relacionarla con los didlogos que propicien los
maestros.

Los nifios y ninas de la sede Golondrinas ven
expuesta durante un mes la cartelera donde se presenta
el tema de las competencias ciudadanas a manera de
pregunta. Para ello, se propone que los docentes
entablen didlogos sobre dicho tema con el fin no solo de
dar una introduccién al tema, sino de saber cuanto saben,
qué saben, todos aquellos saberes previos que tienen
sobre competencias ciudadanas.

» Segunda fase: En esta parte se introducen las
definiciones de algunas competencias, las cuales se
trabajan con el apoyo de los docentes.
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Material de apoyo y registro fotografico Linea 3 — Desarrollo de competencias ciudadanas / Actividad 1

(Construccion y socializacion de cartelera sobre el concepto de competencias ciudadanas)
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LINEA 3 — DESARROLLO DE COMPETENCIAS CIUDADANAS /
ACTIVIDAD 2:

TALLER SOBRE LA EMPATIA CON ESTUDIANTES Y FAMILIAS
FECHA: JULIO DE 2020

En el contexto de la educacion no presencial
derivado de la pandemia por COVID 19, llevamos a cabo
este taller sobre la empatia, tomando como principal
recurso diddctico la serie del canal Sefial Colombia Alex
de todas formas.

Esta actividad estuvo dirigida a las familias vy
estudiantes de los grados de transicion a séptimo,
incluyendo a los grupos de Aceleracion del aprendizaje y
Procesos basicos.

Para este trabajo, contamos con el apoyo de los
diferentes directores de grupo, a quienes hicimos llegar
cinco videos como material de trabajo:

1. Gif motivacional sobre competencias ciudadanas,
con la pregunta “Qué serdn las competencias
ciudadanas?” (enviado dos semanas antes de la actividad,
con el fin de captar la atencidon y generar interés en los
estudiantes y sus familias).

2. Video introductorio sobre competencias

ciudadanas para los estudiantes y sus familias.
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3. Capitulos 2, 4 y 5 de la serie “Alex de todas
formas” (Rueditas, No es cuestion de color y Me mamé de
mi mamd, respectivamente), que fueron enviados a los
diversos grupos de WhatsApp de los grados mencionados,
para el desarrollo del taller.

Es de resaltar que para el disefio del material que
movilizo este taller contamos con la imagen de dos
estudiantes, de los grados transicion y décimo
respectivamente, con el fin de generar identificacion y
vinculaciéon de parte de los y las estudiantes con el
proyecto, al igual que de sus familias.

Pese a haberse realizado en el contexto de
pandemia, que dificulta varios asuntos en diversos
ordenes, esta iniciativa contd con gran respuesta de parte
de su publico objetivo.

Logré asimismo generar reflexiones importantisimas
sobre la empatia como competencia que crea lazos de
comprension y solidaridad con los otros, desde los seres
cercanos de la familia, hasta aquellos que transcienden
esa frontera doméstica.
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Material de apoyo Linea 3 — Desarrollo de competencias ciudadanas / Actividad 2

(Taller sobre la empatia con estudiantes y familias)

:QUE
SERAN LAS
COMPETENCIAS
CIUDADANAS?
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1. Gif
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habilidades que nos ayudan 5
a convivir bien con las
demds personas, enla
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barrioy en el mundo,

CIUDADANAS?

Algunas competencios ciudadanas, son: ¢

Identificacion de las emociones
Propias

Asertividad

identificacion de las emociones

de los demas
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No es cuestion Me mamé Leon
de =olok de mi mama
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CaEiulo 2
Rueditas

(Sobre la oflsca@amda)

Cap_i-tulo 4
No es cuestion
de color

(Sobre el racismo)
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Capitulo 5
Me mamé de
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f Escojan el que mas les gusto
}uno de los tres), y conversen
' sobre él a partir de las
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Preguntal
iPor qué escogieron ese

capitulo y qué fue lo que
mas les gusto de el?

=4

éTe ha pasado o conoces una
situacion de la vida real parecida

a la de Alex? (Cuéntanos con
lujo de detalles)

¢Qué emociones creen que
sitio Alex cuando se “puso en
los zapatos” de otro
y por qué?

En tus propias palabras,
iqué es la empatiay por
~que es importante?

A
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Realiza un video
en el que:

® Te identifiques, digas tu grado
y presentes a tu familia

@ Compartan las reflexiones que
hicieron a partir de las 4
Y preguntas anteriores
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director@ de grupo
o texto corto sobre
etencia ciudadana

y enviala a tu
con un audio
esta comp

¢Deseas participar como MODELO
en la Pr‘opuee;‘ra de competencias
ciudadanas y convivencia?

Si te interesa el tema, envianos tus datos a traves
de tu director@ de grupo, y te contactaremos!
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con fines P—edaﬁéaiioe, en el marco de
una propuesta de intervencion sobre
competencios ciudadanas y convivencia

escolar, en la IE Joaquin Vallejo Arbelaez
de la ciudad de Medellin.
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Grocios!

Recursos

*  David, A, Mariaca, D. y Rodriguez, Y. (2019). Supiiiisimo
encarinable. Convivencia escolar y competencias ciudadanas
en el nivel preescolar, grado transicion, de la Institucion
Fducativa Joaquin Vallejo Arbeldez (Tesis de maestria).
Universidad Pontificia Bolivariana, Medellin Colombia.

Cabrera, C. (Productor). (2019). Alex de todas formas (Serie de
television]. Colombia: Sefal Colombia RTVC.
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Registro audiovisual Linea 3 — Desarrollo de competencias
ciudadanas / Actividad 2

(Taller sobre la empatia con estudiantes y familias)

Familias reflexionando sobre la empatia, a partir de la serie de tv "Alex de todas formas"
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Linea 4: CURRICULO
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LINEA 4 — CURRICULO / ACTIVIDAD 1:

PRIMER CERCAMIENTO A LA TRANSVERSALIZACION DEL
ENFOQUE DE COMPETENCIAS CIUDADANAS EN EL PLAN DE
AREA DE ETICA Y VALORES

FECHA: 26 DE MARZO DE 2020
Tema: Proyecto de Vida

Actividad: La Rueda de la Vida

En esta fecha se lleva a cabo un proceso de
formacion con los docentes de secundaria del area de
ética, en conjunto con el proyecto “Lider en Mi”. Los
maestros se mostraron muy asequibles y dispuestos en la
ejecucion de las diferentes tareas y su participacion fue
permanente.

Este taller permitié que cada participante realizara
una autoevaluacion sobre diferentes aspectos que
conforman su vida como: el trabajo, el ocio, la familia
entre otras; en ellas se identifican las fortalezas vy
debilidades que existen en cada uno de los profesores
permitiéndoles un mejor autoconocimiento.

Finalmente se evalia la actividad como una
herramienta muy poderosa para ser trabajada con
alumnos en clases posteriores como forma que puede
contribuir al proyecto de vida de los mismos.
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Material de apoyo Linea 4 — Curriculo / Actividad 1

(Primer cercamiento a la transversalizacion del enfoque de
competencias ciudadanas en el plan de area de ética y valores)
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GUIA METODOLOGICA ACTIVIDADES DEL AREA DE ETICA Y
VALORES HUMANOS

El{la) docente encargado(a) de la actividad debe tener en cuenta lo siguiente:

+ Motivar a los participantes sobre la importancia de hacer un alto en €l camino de
la vida para evaluar y reflexionar sobre sus diferentes aspectos como una forma
de proyectarse en el futuro.

+ Insistir en que el ejercicio es muy personal y se llevara a cabo en un marco de
respeto y cuidado, pues aborda femas que pueden ser sensibles para cada uno. |
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TEMA Proyecto de vida
ACTIVIDAD Rueda de la vida
OBJETIVO Hacer una revision, analisis y reflexion sobre los

principales aspectos de la vida para proyectarse en el
futuro, fortalecer aspectos positivos y mejorar los
aspectos débiles.

MATERIALES Rueda de la vida, guia de pregunias orientadoras,
Iapices o colores

DESCRIPCION DE LOS MOMENTOS DE LA COBSERVACIONES
ACTIVIDAD
L. Sensibilizacién el Es importante crear U

introduccién a la actividad: |ambiente en el que los
reflexion de sus componentes
Aqui se presentan objetivos, materiales y| vitales.

metodologia.

L Momento de reflexién:

Se explica la forma de diligenciar la Rueda, se  |Ver instrucciones en  log

presentan a grandes rasgos las preguntas|anexos.

Orientadoras.
Se puede ambientar con
musica suave, de ser posible.
Cada docente puede enriquecer y
contextualizar las pregunias de
cada ambito, segun  las
caracteristicas del grupo.

. Momento de analisis: Quienes deseen, pueden

compartir su Rueda de la
Individualmente, se analizan las fortalezas y Vida con los demas.
debilidades de cada uno de los aspecios.

IV. Momento de evaluacion o cierre. De esta primera actividad, se
pueden derivar otras]

Se indaga por las impresiones sobre la actividad y |sesiones en las que se

reflexiones personales a partir de ella. establezcan planes de
mejoramiento, escritos

reflexivos sobre cada eje, etc.
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MI RUEDA DE LA VIDA R | -

Espiritual
Trabajo (profesion) / Estudios

Pareja ud

Familia Dinero (finanzas)

Hijos / Padres ' Educacién {conocimiento)

Etica/Moral \_

Cultura
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Instruccian:

Was a revisar como es tu relacidon con cada uno de los siguientes escenanos, con ayuda de las
preguntas guia. Vas a trazar un punto sobre la linea en el numeral que comesponda para cada
ambito (siendo uno el nivel mas bajo y diez el mas alto). Puedes usar colores diferentes para
rellenar las casillas comespondientes a cada ambito. Al final, vas a unir todos los puntos con lineas
rectas y analizaras cualitativamente el grafico resultante.

TRABAJO | PROFESION (ESTUDIOS): ;Eres estudiante?, ;Como es tu desempefio académico?,
¢ Te gusta lo que estudias?, ;Eres responsable con tu frabajo o estudio aungue haya cosas que no
te gusten?, ;Qué planes tienes para cuande finalices tus estudios?, ;Tienes una profesion?,
iTienes trabajo?, ;Estas contento con tu profesion?, ;Te sientes realizado?, ;Como es tu
desempefio laboral?, ;Qué tan buen compafiero de trabajo o estudio eres?, etc.

SALUD: ;Cuidas de tu fisico?, ;Te importa tu salud?, ;Gozas de busna salud?, ;Realizas
acfividad fisica?, ; Te alimentas bien?, ; Te cuidas?, etc.

DINERO (FINANZAS): ;Como es tu relacion con el dinero?, ;jTe es suficiente?, ;En qué lo
inviertes?, iDebes mas de lo que puedes pagar?, ;Qué porcentaje ahomas de lo que ganas o
tienes?, ; Tienes una proyeccion de ahormo desde joven?, ;jPara qué te gustaria tener dinero?, etc.

EDUCACION (CONOCIMIENTO): ;Eres educado?, ;Posees conocimiento de cuftura general?,
¢ Puedes relacionarte con ofras personas a través de tus conocimientos?, ;Estas enterado de la
actualidad local y mundial?, etc.

AMIGOS: ;Tienes amigos?, ;Como te sientes en la relacion con tus amigos?, ;Los quieres?,
i3e los dices?, jTe preocupas por ellos y ellos por 6?, ;iTe ayudan a ver tus errores y a
mejorar?, ;Te acompafian en los momentos dificiles tanto como en los felices?, Si no tienes
amigos, j por qué no?, ; Te gustaria fenedos?, etc.

CULTURA: ;Eres culto?, ;jSabes apreciar una obra de arte?, ;Gustas de la musica, el
teatro, los museos?, jlLees?, jConoces de cine?, etc.

ETICA | MORAL: Si fueses a morir ahora, ;sentirias remordimiento por algo?, ; Eres honesto?,
iHaces el bien a los demas?, ; Eres confiable?, ; Actias de acuerdo con principios &ticos?, etc.

HIJOS / PADRES: ;Como te sientes en tu relacion con ellos?, ;Los quieres, se los dices y ellos a
ti?, iTe preocupas por ellos y ellos por ti?, ;Como actian cuando tienen un problema?,
i Comparten tiempo?, etc.

FAMILIA: ;Como te sientes en tu relacion con tu familia?, ;Hacen planes juntos?, ;se apoyan
entre todos?, ; Como es la relacion entre sus miembros?, etc.

PAREJA: ;Como te sientes en tu relacion con tu pareja?, jHay buena comunicacion?, ;Como
afrontan las situaciones problematicas?, jEs una relacion que les permite a ambos crecer a pesar

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las
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de las dificultades o es una relacion nociva?. 5i no tienes pareja, jte gustaria tenerla?, ;Como la
imaginas?, ;(Qué esperarias de una relacion de pareja?, efc.

OCIO: ;Te preocupas por descansar?, ;jComo te diviertes?, ;Equilibras el trabajo o el
estudio con los espacios de esparcimiento?, ; Cué te hace sentir distendido, relajado?,

ESPIRITUAL: ;Estas en paz contigo mismo, con los demas y con el mundo?, ;Disfrutas de los
momentos de silencio y recogimiento?, jAgradeces a la vida por lo que tienes?, etc.
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Registro fotografico Linea 4 — Curriculo / Actividad 1

(Primer cercamiento a la transversalizacion del enfoque de competencias ciudadanas en el Plan de area
de ética y valores)

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



Institucién Educativa

JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

I .nllﬁ TS e s
g NN Y T 0
AR EEL T WAL
A b A

e re

-~

il
T : \.‘\.,\"_
;5

Proyecto para el fortalecimiento de la convivencia escolar a través del desarrollo de las competencias ciudadanas en la IE Joaquin Vallejo Arbeldez, 2021.



S Institucién Educativa

\ JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ

LINEA 4 — CURRICULO / ACTIVIDAD 2:

FORMACION A DOCENTES DEL AREA DE ETICA E INTEGRANTES
DEL PROYECTO LIDER EN Mi, EN EL MARCO DE LA
TRANSVERSALIZACION DEL ENFOQUE DE COMPETENCIAS
CIUDADANAS

FECHA: ABRIL DE 2020

En esta sesidon presentamos los aspectos
conceptuales esenciales del enfoque de competencias
ciudadanas a los integrantes del Area de ética y del
proyecto Lider en Mi, haciendo énfasis en la propuesta
que hacen Enrique Chaux y su equipo de trabajo sobre las
posibilidades de  transversalizacion de  dichas
competencias en el trabajo desde las areas.
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Material de apoyo Linea 4 — Curriculo / Actividad 2

(Formacién a docentes del Area de ética e integrantes del proyecto Lider en Mi, en el marco de la
transversalizacion del enfoque de competencias ciudadanas)

% Institucion Educativa “n
0, JOAQUIN VALLEJO ARBELAEZ &

Transversalizacion del enfoque de
competencias ciudadanasen el
Plan de area de Etica

Magisters: Alexandra David
Diana Mariaca
Yamile Rodriguez Linea de formacién: Curriculo
Docentes: Equipo Lider en Mi y area de ética

Abril /2020
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YQUE DE COMPETENCIAS
ADANAS:
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QUE DE COMPETENCIAS CIUDADAI

tacion panordmica del enfoque

Figura 1. Dimensiones fundamentales para la accién ciudadana

Conocimientos
Competencias

integradoras

Competencias basicas:
- emocionales
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trategias de aula

* Historia breve
* Personaje
* Situacion dificil
* Tomar una decision

1. Formacién

2. Trabajo en el salon de clase

3. Trabajo con grupos heterogéneos Desarvaila:

4. Familias | 1. Juicio moral

2. Escucha activa
3. Argumentacion
4. Toma de perspectiva
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RATEGIAS DE AULA

* Hay una puesta en practica

* Hay una reflexién posterior basada en el aprendizaje
de lo vivenciado

Desarrolla:
* Escuchaactiva

* Asertividad

* Toma de perspectiva

*# Consideracion de consecuencias

* Argumentacion.

* |dentificar y manejar las emociones
* Resalucion de conflictos.

Permite prever, orientar y organizar acciones con el
fin de alcanzar un proposito determinado

(3 Tipos)

* promueve el trabajo en grupo
* Objetivo comun.
* Favorece las relaciones
* Valoracion de la diversidad

Desarrolla:

“ | * Empatia, asertividad, argumentacion.

Desarrolla:

*Capacidad de andlisis, sintesis y pensamiento critico.
*Trabajo cooperativo y participacion democratica.
*Resolucidn de conflictos.

*Comunicacion asertiva y la escucha activa.

N [

~~~~~~ * Toma de perspectiva, metacognicién.

i * Manejo constructivo de conflictos

| *sentido de compromiso, ayuday de preocupacion por las otras
| personas.

Involucra los individuos en actividades
que combinan servicio comunitario y
aprendizaje académico.

1 Desarrolla:

* Habilidadesde cooperacién
* Autoconfianza

* Empatia.
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ESTRATEGIAS DE AULA

Instituciones
democréticas

* Decisiones colectivas

* Manejo de conflictos
* Valoracion de las diferencias
* Justicia y bienestar

AREAS ACADEMICAS

https://www.youtube.com/watch?time continue=48&v=vea8T
RyjYEQ (CCen la IE)
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Referentes

* Chaux, E., Lleras, J y Velasquez, A. (2004). Competencias ciudadanas: de
los estandares al aula una propuesta de integracion a las areas
académicas. (12. ed.). Bogota. Ediciones Uniandes.

* Chaux, Enrique & Ruiz, Alexander (2004). La formacion de competencias
ciudadanas. Bogota: ASCOFADE. MEN. [En este libro se desarrolla de
una manera mas detallada el marco conceptual de las competencias
ciudadanas y de la propuesta integral de formacion ciudadana]

Conoce el programa Aulas en Paz

Video sobre el programa para el desarrollo de las competencias ciudadanas "Aulas en paz"
https://www.youtube.com/watch?v=r830j3ldwsw
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Jesus Enrique Chaux
Profesor de la Universidad de Los Andes

Educacion para la paz: ideas y estrategias- Enrique Chaux

Video sobre las competencias ciudadanas en la cotidianidad de los colegios, con Enrique Chaux

COMPETENCIAS CIUDADANAS:
7
CONITIS

EMOCIONRLES COMUNICATIVAS

6 competencias ciudadanas

Video sobre las competencias ciudadanas en la vida cotidiana
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